
男子バスケットボール部年間活動計画

遠征（3月末）鳥取

県選手権（10/30～31）出雲

地区新人戦（12/19～20）浜田

遠征（年明け）香川
県新人戦（1/14～16）松江

方針・目標

①県ベスト８
②目標に向け、日々鍛練を重ね競技力向上を目指す
③部活動を通じて人として成長する

部員数 男子：　24　名　　女子：　　名

顧　問 顧問：永瀬　真　　　顧問：田坂　嘉章　　　　　部活動指導員等：

通常休養日 火（変更あり）

通常活動時間
（平日）2時間

（休日）午前 9:00～12:00 / 午後 13:00～16:00）

遠征（GW）高知
県総体（5/29～31）浜田

8 年度令和

特記事項

通常活動場所 矢上高等学校体育館（ギャラリー含む）

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

4

5

6

7

8

3

10

11

12

1

2

9

通常活動日 月水木金土日


