
 

 

校長  石原 寛治 
三月を迎え、今年度も終わりに近づきました。校

庭の木々が春の兆しを見せる中、生徒の皆さんが授

業や行事、係活動や部活動など、日々の活動に真摯

に取り組み、互いに高め合う姿を頼もしく思ってい

ます。学校という場所が、多くの尊い「出会い」に支

えられていることをあらためて感じる季節です。年

度末は別れの季節であると同時に、新しい出会いへ

の節目でもあります。私自身の教員としての歩みを

振り返っても、予想もしなかった多くの出会いに恵

まれてきました。 

生徒たちと共に一つの音を丁寧に重ねた合奏の時

間や、グラウンドで懸命に白球を追う熱気に触れた

日々。あるいは、教科の学習指導に共に悩み、切磋

琢磨し合ってきた同僚の先生方、学校を温かく支え

てくださる保護者の皆様、そして地域の伝統や社会

の広さを教えてくださる地域の方々との繋がり。こ

れらは私にとって、どれも欠かすことのできない学

びの場でした。こうした一つひとつの出会いがあっ

たからこそ、私は自分の知らなかった視点に気づき、

考えを深めることができました。自分とは異なる考

え方や、未知の分野に触れたとき、「いろいろな視点

を取り入れる柔軟な姿勢」を持つことが、何より自

らを成長させてくれるのだと実感しています。 

分野や立場は違っても、誰かと共に目標に向かい、

支え合う経験の尊さは変わりません。未知の出会い

に心を開き、誠実に関わっていくことは、自分の世

界を広げ、未来の選択肢を豊かにしてくれるのだと

確信しています。それは、時には自分自身の新しい

可能性を見つけるきっかけにもなるでしょう。生徒

の皆さんも、これから新しい環境や未知の場所で多

くの人と出会うでしょう。一つひとつの縁を大切に

し、勇気を持って一歩踏み出してください。その出

会いの一つひとつが皆さんの糧となり、その先には、

必ず新しい自分が待っているはずです。 

年度の終わりにあたり、本校の教育活動にご理

解・ご協力いただいた保護者、地域の皆様に心より

感謝申し上げます。来る新年度も、学校・家庭・地

域の連携を大切に、生徒たちの成長を支え、見守っ

てまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

             

 

令和８年３月１日（日）、来賓、保護者、教職員、在校生に見守られるなか、８６名が無事に卒業しま 

した。当日は暖かい春の陽ざしに恵まれ、また校舎内や会場は産業技術科の生徒が育てた花々に彩られ、

華やかな雰囲気で執り行うことができました。 

在校生を代表して２年生の日髙 誌乃さんが送辞を読み、卒業生との学校生活の思い出や感謝の言葉を 

述べました。また、卒業生を代表して竹邉 秀城さんが答辞を読み、高校生活の思い出を振り返りながら 

これまでの支えに対する感謝の気持ちを伝えました。 

卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。皆さんの新たな門出をこれからも応援しています！  

   

 

☆☆☆ ３年生の進路状況につきましては、『矢上高校ホームページ → 進路 → 進路実績』に掲載します。☆☆☆ 

 

矢 高 だ よ り 令和７年度２、３月号 

「出会いが広げる世界」 

令和７年度 第７８回 卒業証書授与式を挙行しました 



公式インスタグラム 

―――――—――—――—―  学校生活のようすや最新ニュースはこちらで更新中！  ――――—―――――――― 

公式ホームページ 

【２学期末試験後】    【学年末試験後】 

 

 

 ２学期末試験前に本校教育相談の先生方を講師に招き、２年生を対象とした「試験勉強の取り組み方」についての

L H Rを実施しました。まず、浜田高校の岡野慎二先生から 「勉強しやすい環境づくり（きっかけ、ご褒美、 

睡眠）」や「 学習したことを定着しやすくするための工夫（分散学習、アウトプット）」など、セルフコントロール

の方法や効率よく試験勉強に取り組むためのアドバイスをいただきました。その後、実際に２学期末試験に向けて自

分に合った勉強計画を立てました。 

また、教職員は試験範囲を全教科まとめて一覧にするなど、生徒が試験勉強に取り組みやすくするための工夫を試

みました。２学期末試験はインフルエンザによる休校で十分な取り組みができなかった生徒も多かったようですが、

学年末試験では試験発表を２週間前にするなど改善をすすめ、勉強しやすさや学習したことの定着を実感できた生徒

も多かったようです。今後もこの取り組みを継続させて、効果的な学習方法を習慣にしていきましょう。 

〇アンケート結果 

① 一覧表は役立ちましたか？      
 
 
 
 
 

 

 

② 試験範囲の発表が2週間前になり、自分自身が変化したことは？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇感想 （２学期末試験後、学年末試験後） 

・今まで計画を綿密に立てすぎて、計画通りにいかなった時にできない教科があったので、今回は計画を立てすぎな

いようにし、分散学習することで適度な気分転換にもなり、より集中が継続できた。 

・2週間前に発表されることで学習への意欲が高まった。 

・余裕をもって勉強に取り組めたと思う。 

 

新学年スタート！ ４・５月の主な予定  

【４月】        ８日（水）   

      

９日（木）   

１０日（金）  

 

１４日（火）  

【５月】        ７日（木）  

１４日(木)～１６日(土) 

１６日（土）（PM） 

２２日（金） 

始業式・新任式 

写真撮影・身だしなみ検査 

入学式 入舎式 

生徒会入会式・部活動紹介 

交通安全指導 

遠足（２・３年） 

試験発表 

中間試験 

PTA総会 

総体壮行式 

生徒会 

【４月】 

１０日（金）  

２２日（水）  

【５月】 

  ７日（木） 

 

生徒会入会式・部活動紹介 

生徒会立会演説会・選挙 

 

生徒総会・生徒会引継式 

進 路 

【４月】 

１５日（水） 

２８日（火）・２９日（水） 

 

公務員試験（３年生） 

進研記述模試（３年生） 

２年生 「 試験がんばろう LHR 」 の報告です 

アウトプットの学習に取り組む時間ができた 

試験発表が試験勉強を始めるきっかけになり、早めに試験勉強に取り組むごとができた 

授業に集中して取り組めるようになった 

問題を数日後に解きなおす反復学習に取り組むことができた 


