
矢 高 だ よ り 令和７年度１２・１月号：進路特集号 

☆進路指導部長より 

 先日知人の葬式に出た。葬式の最後に住職からの説法を聞いた。内容は「金だけ・今だけ・自分だけ」の人が

増えた。嘆かわしい。故人を偲んで縁者が集まるこの場を大切にしたい。という内容だった。 

 なるほど、今の教育現場も同様であると感じた。校則という集団内の「規律」を平気で無視して「自分だけ」

の興味で行動する生徒が増えた。その場の「雰囲気」や「ノリ」で行動し、その行動がもたらす結果を想像でき

ない生徒も増えた。自分のために集団に迷惑をかけてもかまわないと考えたり、集団に迷惑をかけたりしている

ことを理解することができないのではなかろうか。「規律」を守らないことに対する抵抗感が薄れてきている。

こういった生徒が社会に出た時のことを想像すると不安がよぎる。生徒だけではなく、大人も同様である。大人

による公共の場での身勝手な行動や言動が SNS等で広く周知される事態は枚挙に暇がない。自分の価値観に基づ

く権利を振りかざすことが正義で正しいことだと考えているのではなかろうか。こういった問題の原因は個人

主義や人権というものの誤った理解によるのではないかと考えている。   

元来、「規律」とは集団内で個人の権利を制限することによって、集団全員の権利と平等を「ある程度」担保

するものである。つまり、集団の構成員が「規律」を守ることで、構成員全体の「権利」を守っているのである。 

 学校は「社会の縮図」という表現を過去に耳にしたことがあるが、なるほど、確かに今の学校は今の世相を

見事に表していると言える。少数の「規律」を守れない人が傍若無人に振る舞い、責任は自分以外の誰かや 

何かに転嫁する。気に入らないことがあれば匿名での誹謗や中傷。その結果、何の落ち度もない人たちが集団

を形成しているというだけで批判をされ我慢を強いられる。学校はどうあるべきなのか。「学問」だけを教えて

いればよいかというとそうではなかろう。挨拶、身だしなみ、言葉遣い、時間・期限・約束を守る意識。これ

らの社会人として必須の能力を身につけさせることも学校という集団の場が担える責務ではなかろうか。生徒

の行動や発言に対して、全てを自由や主体性の裏側にある「自己責任」として片付けてしまうことは、無関心

以外の何者でもない。このような時代だからこそ、集団内の「規律」の重要性を再認識し、「品格・未来志向・ 

集団の利点」に目を向ける必要があると考える。 
中島 寿雄                                                                                                               

大学入学共通テストの全日程が無事に終了！ 

令和８年 1月１７日（土）、１８日（日）３年生受験者は「大学入学共通テスト」を受験してきまし
た。今後は気持ちを切り替えて各自の個別試験に向けての勉強に集中します。 

☆大学入学共通テスト激励会 

前日１月１６日（金）に激励会を行いました。 
校長先生はじめ多くの先生方が駆けつけ、３年生受験者
に励ましの言葉やアドバイス等、応援のメッセージを送
りました！  
☆大学入学共通テスト・国公立大学一般入試スケジュール 
大学入学共通テストは浜田市にある島根県立大学で行われるため、 

普段のテストと比べて厳しい日程での受験となります。 
・前日発「宿泊組」と当日朝発「現地集合組」に別れる。 
・前日は授業を受けてから激励会。午後から「宿泊組」は出発。 

・「現地集合組」は、当日の朝、各自試験会場に出発。 

・9時30分 試験開始。試験終了が18時を過ぎることも。 

・2日間とも約9時間のロング日程！（受験科目数によって異なる） 
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約1ヶ月      すぐに卒業式            発表後、すぐに試験                    約10日 

１、 ２年生 
進学希望者は 

今から意識しよう 



 

☆進学希望の人へ  ３学期 進路に関するスケジュール☆ 

 

☆就職希望の人へ 「就職に向けて準備を始めよう！」 
新年がスタートしました。就職希望の人は準備を始めていますか？３年生の１学期には募集がスタートします。過

去の試験内容のチェックや先生や先輩から話を聞くなど、今から準備を始めておく必要があります。 

特に公務員試験は、過去に合格した人は全員が１１月中旬から試験対策を始めています。一般教養は特に３年生か

ら始めても間に合わないのが実態です。受験にフライングはありません。公務員希望の人は今日から始めましょう。 
※就職先により試験内容や日程が異なります。過去の要綱を参考に早めに確認しておきましょう。 

 

就職・公務員模試 ２年希望者  
３月６日(金) 公務員試験は３年生の１学期に募集開始。過去の要綱や問題をまず

確認し、一般教養、面接、小論など具体的な準備を進めましょう。 

進研共通テスト 
対策模試 

全統記述模試 

普通科 ２年 

〃 １・２年希望者 

２月５日(木)～７日(土) 

１月３１日(土)  

模試の見直しをすることがとても重要です。できていない範囲を 

チェックして繰り返し覚えたり解いたりすることで得点を伸ばすこ

とができます。 

志望理由書 

ガイダンス 

２年全員 ２月３日(火) 具体的な進路選択に向けて、自分の考えをまとめるチャンスです。

自分の考えが伝わる文章が書けるよう、文章力をつけましょう。 

新年度スタサポ 

進路マップ 

普通科  １・２年  

産業技術科１・２年   

３月１０日(火) 

 

学習の到達度や状況を知る機会となります。進路目標が達成できる

よう、自己分析や学習方法の見直しをしてください。 

 １月～３月 ４月～５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 

 

 

公務員 

 

三者面談 

 

三者面談 

 

採用試験公告 

募集要項 

配布 

 

受付開始 
7月上旬 

 1次試験  
・教養試験 

・適応性検査 

・面接等 
・合格発表（下旬） 

2次試験 

・面接等 

・合格発表（下旬） 

 

（２次募集） 

情報収集 

試験対策

（11月より） 

・試験対策（一般教養・小論文・作文・適正・体力試験等） 

・提出書類等準備（志願票・志望理由書等）     出願 

・面接練習 

 

 

 

一般就職 

 

三者面談 

 

三者面談  

 

求人開始 
求人票公開 

７/１ 

就職選考会議 

（校内） 

選考開始 
・採用試験（中旬） 

・適応性検査 

・面接等 

・内定通知（下旬） 

（２次応募）  

情報収集

（求人票 

閲覧等） 

・情報収集（求人票閲覧等） 

・応募前職場見学 

・提出書類等準備（履歴書等）           出 願 ・面接練習 

・試験対策（一般教養） 

  

令和８年 ２・３月の予定 

【２月】 

６日(金)   スキー･スノボ実習（１年） 

９日(月)   課題研究発表会（産技２年） 

１０日（火）   しまね探究フェスタ 

１２日(木)   試験発表 
１９日(木) 
・２０日(金)  学年末試験 
２４日(火) 

・２５日(水)  学年末試験 

【３月】 

１日(日)  卒業式 

３日(火)  午前中授業 

（一般選抜学力検査の為） 

１３日(金)  球技大会(１・２年) 

１６日(月)  振替休日(3/1) 

２４日(火)  終業式 

模試の日程 １・２年 普通科（該当者） 
【１月】 

31日（土） 

 

【２月】 

５日（木）～ 
７日(土) 

 

１・２年 全統記述模試 
 
2年 進研共通テスト対策模試 
 
 
 

英 検 2次  ３月８日(日) 

①普通科・産業技術科、地域団体等、ゲストによる探究発表  

②トークフォークダンス 

申込みは必要ありません。開催時間内にお越しください。                 ③矢上高校将来ビジョン検討ワークショップ   

合
格 
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定 

★ゲスト発表★ 
矢上小 5・6年生 １月 ３０日 （金） ９：００～１１：３０ 

令和７年度 矢上高校職先
により試験内容や
日程が異なります。
過去の要綱を参考
に早めに確認して
おきましょう。 

公式インスタグラム 

―――――—――—――—― 学校生活のようすや最新ニュースはこちらで更新中！ ――――—―――――――― 

公式ホームページ 


