
プロジェクト名 ハッシュタグ 内容時間 check

発表を聞いたら☑しよう！

食農プロジェクト ＃栄養
＃時短

どの食材を使えば栄養価が高くなるか。
それを明らかにすることで、私達にどの
ようなよい影響がもたらされるか。

13:30-
14:10-
14:50-

腹持ちの良い食べ物 ＃腹持ち
＃部活
＃食べ物

私達は、腹持ちが良く手軽に食べられる
ものが何かについて問いを立て、それに
ついて調査・試作をしました。部活動を
する前に食べていただいて、腹持ちが良
く手軽に食べられるものは何かという課
題を明らかにしようと考えています。

邑南町の歴史を描いた
絵本を創ろう

＃郷土史
＃たたら製鉄
＃昔と今

邑南町の歴史をより広い世代に知っても
らったり、より触れやすくすることを目
指すゴールを立て、邑南町のたたらの歴
史について描いた絵本を創りたいと考え
ています。

べじプロ #野菜摂取量
#こども
#食育

問い：子どもの野菜摂取量を増やすため
に野菜の大切さ、美味しさをいろいろな
活動を通して伝える

動物 #犬
#飼い主
#殺処分

動物殺処分をなくして、たくさんのひと
に動物を好きになってもらうにはどうし
たらいいか 、という問いをたてそのため
にイベントに参加し、犬を飼っている人
の現状を調べる

認知症予防 #認知症
#楽しく予防
#高齢者

認知症はどのようなことをしたら予防に
つながるのかという問いを立てて、その
問いの解明のために、コグニサイズを施
設で行い、課題を明らかにしようと考え
ています。

美容 ＃美容
＃手作り石鹸
＃ハーブ

私達は、手に関する悩みという問いを立
ててその問の解明のために邑南町のハー
ブを使って課題を明らかにしようと考え
ています。

神楽守り隊 #伝統芸能
＃団員数の減少
＃高齢化

町内の神楽団の団員不足を解消したいと
いう問いを立て、おおなん神楽マップを
作成して町内の神楽団の情報を誰でもみ
れるようにしたい

AIと農業 ＃スマート農業
＃高齢者
＃負担軽減

農業従事者の負担軽減のためにAIを活用
したスマート農業機器を考えてみよう

13:40-
14:20-
15:00-

場所

A

B

C

D

E

F

A

B

C



プロジェクト名 ハッシュタグ 内容時間 check

発表を聞いたら☑しよう！

怪我とスポーツ ＃スポーツ
＃怪我
＃ケア

私達は怪我によってスポーツを辞める
人が多いので、地域の整体師さんに協
力してもらって怪我につながる姿勢を
改善したり、ケア方法を中学生教えた
り、動画にしたりしました。

13:50-
14:30-
15:20-

矢高味噌の使い道 ＃矢高味噌
＃レシピ
＃鍋

私達は、矢高味噌の使い道についての
問いを立て、その問の解決のために、
レシピを作ってPRをしようと考えてい
ます。

特産品で邑南町を
PRしよう！

#特産品
＃邑南活性化
＃カステラ

私達は、どのように邑南町をPRすれば
よいのかという問いを立て、その問いの
解明のために、邑南町の特産品として、
フルーツを使ったカステラを作ろうと考
えています。

高齢者の運動不足を
解消しよう！

#生活習慣病
＃運動不足
＃高齢者

私達は、高齢者の方がどのくらい運動
しているかの問に対して、希望の郷で
アンケートを取り結果を下に運動の手
順のポスターをつくり、希望の郷に配
布しようと考えています。

邑南町の
交通安全

＃交通安全
＃田舎
＃物損事故

邑南町の交通状況について、先生との
フィールドワークなどを通して、自分
なりにまとめてみた物を発表したいと
思います。

保育士の負担を
減らそう！

＃保育士
＃子育て
＃人手不足解消

問いは、保育士の負担を少しでも減ら
すには？で計画は実際に保育所にいき
保育士のお手伝いをしました。

邑南町の
「おじいちゃん
おばあちゃん」
を笑顔にしよう

＃高齢者
＃笑顔
＃運動

高齢者にもっと笑顔になってもらうた
めにはという問いを立て、アンケート
を行い高齢者の方に笑顔になってもら
う対策を考えました。例えば、交流会
をし、折り紙や脳トレなど。

観光 ＃観光地
＃クイズ
＃稲積邸

邑南町についてのイベントを開けば、邑
南町をもっと知ってもらえるのではない
か。

子供の健康 ＃子ども
＃健康
＃運動

最近の子どもはメディアの普及であまり
運動ができていないのではないのかとい
う問い 小学生の保護者にアンケートを
取る、病院の小児科の先生にインタビュ
ーをする、小学生を対象とした運動がで
きるイベントの開催。

13:40-
14:20-
15:00-

場所

D
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F


