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☆進路指導部長より 

 

 私が「学び」に目覚めたのは小学校５年生の時、急性心不全という病気で父親を失くしたことがきっかけです。夕方まで

元気だった父が、その夜には帰らぬ人となり母子家庭として育ったのです。 

当時、「片親だから非行に走る可能性が高い」と理不尽なことを言われたことがあります。一番悔しくて辛かったのは母

だったと思いますが、今振り返るとその言葉があったからこそ、今の自分があり、「学ぶ」ということに必死になれたと思

っています。つまり「学ぶ」ことで、その人を見返してやろうと考えたわけです。 

 高校３年生の冬、志望校の大学受験日前日には、父を亡くしてから７年間「自分のできる勉強はすべてやった」と思える

満足感で受験を迎えることができたことを今でも覚えています。合格・不合格は二の次だった気がします。若い頃のこの経

験が歳を重ねた今でも役に立っていて、勉強だけでなく、人生においては様々な学びを続けていくことが大事だと今なお感

じることができています。 

 さて、矢上高校の生徒の皆さんは今、「学び」に対してどれだけ貪欲になれていますか？必死になれていますか？楽をし

て得られるものなどほとんどないと私は思っています。辛くても、苦しくても「学び」を続けることで人は成長し、何かを

掴むことができます。 

そして、「学び」に終わりはありません。学び続けることこそが重要なのです。 

学び続けたその先に、努力し続けたその先に皆さんが掴むべき「理想的な人生」があるはずです。 

                                                 乙原 泰博 

 

 

 

令和６年1月１３日（土）、１４日（日）３年生は大学入学共通テストを受験してきました。気持ちを切り替えてこれから個別

試験に向けの勉強に集中します。 

☆大学入学共通テスト激励会 
前日１月12日（金）の激励会では校長先生はじめ多くの先生方が応援にかけつけてくださいました！  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
☆大学入学共通テスト・国公立大学一般入試スケジュール 
大学入学共通テストは浜田市にある島根県立大学で行われるため、普段のテストと比べて厳しい日程での受験となります。 

・前日発「宿泊組」と当日朝発「バス組」に別れる。 

・前日は授業受けてから激励会。13:時30分に「宿泊組」は出発。 

・「バス組」は、当日朝6時30分に学校を出発、8時に試験会場に到着。 

・8時50分に試験室へ移動、試験開始。試験終了が18時を過ぎることも。 

・2日間ともロング日程。（約9時間！受験科目数によって異なる） 
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約1ヶ月       すぐに卒業式                 発表後、すぐに試験。                        10日しかない 

共通テスト後は前期試験まで1か月、後期試験まで2か月を戦い抜く力が必要です。（日程は大学によって異なります） 

大学入学共通テストの全日程が無事に終了！ ２４名が受験  

「人生は学び続けることこそが重要」 

 
 



 
 

☆３学期 進路に関するスケジュール 

 

☆就職に向けて準備をはじめよう☆ 
新年がスタートしました。就職希望の人は準備を始めていますか？ 3 年生の1学期には募集がスタートします。過去の

試験内容のチェックや先生や先輩から話を聞くなど今から準備を始めておく必要があります。 

特に公務員試験は、複数受験する人がほとんどですので視野を広げて情報を集めましょう。１年生は、この先１年の取り

組みが面接等の資料になります。具体的な行動目標をたて実践あるのみです。 

※就職先により試験内容や日程が異なります。過去の要綱を参考に早めに確認しておきましょう。 

来月の予定 

☆☆☆日頃のニュースやお知らせは、矢上高校ホームページに掲載しておりますので是非ご覧ください！☆☆☆ 

進研模試(記述式) 

 

普通科 ２年 

〃  １年  

1月16日(火)、17日(水) 

1月16日(火)         

２年生はここから１年後に、1年生は2年後に大学入学共通テストがあり

ます。早めに計画をたて、今からはじめないと間に合いません。 

就職・公務員模試 ２年希望者  

 

1月24日(水)  

3月8日（金） 

公務員試験は3年生の１学期に募集開始。過去の要綱や問題をまずみて、

一般教養、面接、小論など具体的な準備をすぐにはじめてください。 

進研共通テスト対策模試 

全統記述模試 

普通科 ２年 

〃 1･2年希望者 

2月8日(木)～10日(土) 

2月3日(土)  

模試の見直しをすることが非常に重要。得点を上げるためには、できてい

ない範囲をチェックして繰り返し覚えたり解いたりすることが必要です。 

志望理由書 

ガイダンス 

２年全員 2月5日(月)  具体的な進路選択に向けて、自分の考えをまとめるチャンスです。自分の

考えが伝わる文章が書けるよう、文章力をつけましょう。 

新年度スタサポ 

進路マップ 

普通科  1･2年  

産業技術科1･2年   

3月7日(木) 

 

学習の到達度や状況を知る機会となります。進路目標が達成できるよう、

自己分析や学習方法の見直しをしてください。 

 1月～３月 4月～5月 6月 7月 8月 9月 10月 １１月 

 

 

公務員 

 

三者面談 

 

三者面談 

 

採用試験公告 

募集要項 

配布 

 

受付開始 
7月上旬 

 1次試験  
・教養試験 

・適応性検査 

・面接等 
・合格発表（下旬） 

2次試験 

・面接等 

・合格発表（下旬） 

 

（２次募集） 

情報収集 

試験対策

（11月より） 

・試験対策（一般教養・小論文・作文・適正・体力試験等） 

・提出書類等準備（志願票・志望理由書等）     出願 

・面接練習 

 

 

 

一般就職 

 

三者面談 

 

三者面談 

 

求人開始 
求人票公開 

7/1 

就職選考会議 

（校内） 

選考開始 
・採用試験（中旬） 

・適応性検査 

・面接等 

・内定通知（下旬） 

（２次応募）  

情報収集

（求人票 

閲覧等） 

・情報収集（求人票閲覧等） 

・応募前職場見学 

・提出書類等準備（履歴書等）           出願  ・面接練習 

・試験対策（一般教養） 

  

令和６年 ２月の予定 

2日(金)  スキー･スノボ実習（１年） 

       探究フェスタ 

7日(水)  人権教育HR（1･2年）  

8日(木)  課題研究発表会(産技２年) 

14日(水) 防災避難訓 

16日(金) 身だしなみ検査（1･2年） 

29日(木) 卒業式予行 

学年末試験 
 14日（水） 試験発表 
 21日（水） 学年末試験 
 22日（木） 学年末試験 
 23日（金） 祝日 天皇誕生日 
 24日（土） 休日 
 25日（日） 休日 
 26日（月） 学年末試験 
 27日（火） 学年末試験 

模試の日程 １・２年 普通科 
３日（土） 

8日（木）～ 
10日(土) 

1･2年全統記述模試(希望者) 

2年 進研共通テスト対策模試 
        

英 検 2次18日(日) 漢 検 9日（金） 

志望理由書ガイダンス（2年全員） 

2月5日(月)  (株)ｷｯｽﾞｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ 

普通科    6～7限  

産業技術科 5～6限 

 

 

①普通科・産業技術科、地域団体等、ゲストによる発表  

②未来づくりワークショップ 

③ネクストアクション 

準備を始めていますか？ 進路に向けて今こそスタート！ 

参加申し込み⇒ 

1月30日(火)  

矢上高校 9:15-12:00 ※オンラインなし 
★ゲスト発表★ 
矢上小 5・6年生 
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