
 
 
 

主幹教諭 清水 峰子 
１月３０日（火）本年度の探究学習のまとめとして、「未来フォーラム」を開催しました。例年「未来フォーラム」は普通科・産業技術科の合

同研究発表会でしたが、今年は学習の成果を地域にお返しする「学び返しの場」として生まれ変わりました。 

矢高生はもちろん、邑南町に関わる様々な立場の方々（小学生・卒業生・地域団体）にも発表していただき、「邑南町の未来」を語り合う時間

も持ちました。参加者３００名を越えた「未来フォーラム」の様子をお伝えします。 

フォーラムの流れ ① 発表 ⇒ ② みらいづくりワークショップ ⇒ ③ ネクストアクション（自分への手紙） 

①発表 

所属 発表テーマ 

矢上小学校 
６年生 矢上の魅力を広げ隊！ やまんば祭り向上委員会 

５年生 邑南町の星空を世界に届ける 

R４年度 

卒業生 

普通科 今、大学で学んでいること  

産業技術科 農林大学校で学んでいること 

いばらＭＩＲＡＩクラブ いばらＭＩＲＡＩクラブの取り組み 

邑南町社会福祉協議会 邑南町社会福祉協議会の取り組み 

矢 

上 

高 

校   

産業技術科3年 第13回全国和牛能力共進会に向けて 

産業技術科3年 スマート農業を使用した野菜の栽培 

普通科2年1組 邑南町のハーブを使ってヘアオイルを作ろう！ 

普通科２年２組 あなたのそばにプロテイン 

普通科2年2組 世代間交流で地域活性化 
 

 

②みらいづくりワークショップ 
自己紹介の後、「邑南町を

もっと魅力のある町にす

るには？」をテーマにグ

ループワークを実施。全

会場をオンラインで繋い

で意見を共有しました。 

③ ネクストアクション（未来の自分に向けて）

最後は「未来フォーラム」で

学んだことの振り返りと、

「来年の自分への手紙」書き

です。手紙を取りに、来年も

矢上高校に来てください！ 

運営スタッフ 

３年生・卒業

生・島根県立大

学の学生の皆さ

ん 

 
 【普通科】   

テーマ 内 容 発表者 

あなたのそばに プロテイン 高齢者の健康を維持したい！この目標を達成するため、新時代のプロテイン
を作成！ 

田村累斗 城市みずき 出店優花 
町原多美 渡邊みなみ 

世代間交流で 地域活性化 地域活性化のために世代間交流を矢上地域にどのように取り入れるか、仮説
を立て地域の方々と実践。 

永倉琉晟 島津晴夏 瀧川 晶 
田村梨佳 月橋海鈴 中島芽依 

邑南町のハーブを使って 
ヘアオイルを作ろう！ 

働く女性、学生を対象にリラックスできるハーブを使ったヘアオイルを作
成。邑南町産ハーブを使用。 

小澤歩実  立盛友貴依   
的場舞桜 

【産業技術科】   

スマート農業を使用した野菜の栽培 プログラミングへの興味から、植物を育てる“自動灌水システム”を製作。 伊藤拓真  岡田鼓太郎 

第13回全国和牛能力共進会に向けて 
～良質な子牛を継続的に出荷するためには～ 

先輩たちから引き継いだ私たち2年間の取り組みを後輩たちへ伝え、 

第13回大会へ矢上高校が出場してほしい。 

秋田将輝 木村幸知 佐伯真之介 
左右田明咲 高畑琉那   
谷口ここな  難波陽希 貫里一生 

 

社会の中で、様々な立場・年代の人々が一堂に会して学びあう機会は、そう多くありません。小学生・高校生・ 

卒業生・大学生・地域団体・教職員等々、邑南町に関わる様々な人々が地域の在り方を考え、語り合う。それを 

契機に、新しい繋がりやアイディアが生まれる…そんな「学びの場」「出会いの場」を創出する矢上高校でありた 

いと思っています。ご参加いただいた皆様、本当にありがとうございました。ぜひ来年もお越し下さい！ 
 
 
 
 

2月5日（月）「しまね探究フェスタ」が開催されました。県内各高校で選抜された５５チームが島根大学に集まり、探究学習の成果を発表し

ました。本校からは12月「地域未来探究発表会」で最優秀賞に選ばれた普通科2年生の２チームが出場！他校生との交流を深めました。 

テーマ 発表内容 発表者（○班長） 

ロケットで目覚めろ 

邑南町！！ 

モデルロケットを手段に用いた地域連携をテーマに活
動してきました。文系、理系のメンバーそれぞれの強
みや、学んできたことを活かしながら、実践してきた探
究活動の成果を発表しました。 

○渡利勇大  
小林俊貴  静間 澪  
城納真由  竹内 楽  
橋本和樹   

邑南町の提供医療 

充実化 

メンバー全員が、将来医療関係の職業に携わりたいと
思っています。邑南町の医療をより良いものにしたいと
思い、邑南町の医療について調べました。邑南町の医
療活性化に向けた取り組みを発表しました。 

○寺本佳織  

洲濱来々実 日高瑛太 

日高優奈   前田琉空 

 矢 高 だ よ り 令和６年２月号：魅力化特集号 

発表の後、質疑応答。感想を書いた付箋がたくさん集まりました！ 

しまね探究フェスタで発表しました！ 会場：島根大学 

令和５年度「未来フォーラム ～学び返しの場～」一緒に「邑南町の未来」を語ろう！ 



   

 

２月2日(金)に１年生が瑞穂ハイランドに待ちに待ったスキー・スノボ実習に行きました。スキー場まで車で２０分！ 

直前に雪が降り、ウィンタースポーツを存分に楽しみました＾＾！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
☆大会結果  
 

☆来月の予定 

☆☆☆日頃のニュースやお知らせは、矢上高校ホームページに掲載しておりますので是非ご覧ください！ 

バスケットボール部 
第５８回島根県高等学校バスケットボール新人大会 
令和6年1月12日(金)～14日(日)/ 松江市総合体育館 

【男子】 ・１回戦 矢上 48-62 松江工業 

【女子】 ・１回戦 矢上 73-46 平田   

・2回戦 矢上 26-87 松江商業 

写真部 
第51回島根県高等学校写真展 
令和６年１月３１日(水)～２月５日（月） 

島根県立美術館 

 

奨励賞  

坂根空飛 「掃除用具のほうき」 

 

卓球部 
第5１回全国高等学校選抜卓球大会シングルス(２部)県予選） 
令和6年１月14日（日）/大田総合体育館 

◆シングルス ４回戦進出 椿裕大郎 ※ベスト３２ 

初戦勝利 山本勘介 山田温太郎 髙田莉緒  

バレーボール部（女子） 
第３２回島根県高等学校バレーボール新人大会 
令和6年1月12日(金)～14日(日)/浜田高等学校 

矢上 0-2 皆美が丘女子 (17-25)(19-25) 

矢上 0-2 情報科学    (18-25)(16-25) 

美術部 
第３５回読書感想画中央コンクール（県審査） 

●自由図書の部     奨励賞 間 千紘 

感想画題名「糧となる」（さよなら嘘つき人魚姫/汐見夏衛著より） 

令和６年３月の予定  いよいよ今年度最終月！ 

２月29日（木）   卒業式準備・予行・卒業生会入会式 

３月11日（金）   卒業証書授与式 

３月15日（火）・6日（水） 特別休業日 ※入学者選抜学力検査のため 

３月  8日（金）   PTA役員会 

12日（火）   矢高ショップ 

３月18日（月）   寄宿舎大掃除 

３月22日（金）   終業式・離任式 
 

【新年度】  始業式  ４月8日（月） 
【新年度】  入学式  ４119日（火） 

☆☆☆学年末試験スケジュール(2月)☆☆☆ 

2月14日（水） 試験発表 
21 22 23 24 25 26 27 
水 木 金 土 日 月 火 

学年末 祝日 休日 休日 学年末 
 

進路関連 
３月７日（木） 
３月 
８日（金） 

スタディサポート  （普通科1､2年生） 
進路マップ     （産業技術科1､2年生） 
就職・公務員模試 （2年生） 

完全閉舎日 

３月23日（土）8：30 ～ 24日（日）17:00 


