
令和４年度矢上高校大会結果－覧(最終版) 
令和5年 3月 12日までの記録 

リンクより各部へジャンプします。画面の下部に表示されることがあります。 
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バレ－ボ－ル部  ↑TOP 

【大会名】令和４年度中国高等学校バレーボール選手権大会島根県予選大会 
【期 日】令和4年4月15日(金) 

【会 場】カミアリーナ 

【大会結果】 

 ・矢上 2－0 邇摩 (25  -1st -  22) 

                    (25  -2nd-    7) 

 ・矢上 0－2 松江農林 (22  -1st -  25) 

                        (17  -2nd-   25) 

 

【大会名】島根県高等学校総合体育大会 
【期 日】令和4年5月26日(木)～28日(土)  

【会 場】鹿島総合体育館 

【大会結果】 

 ・1回戦 矢上 2－0 益田東 (25 -1st- 7) 

                   (25 -2nd- 1) 

 ・2回戦 矢上 0－2 安 来 (9  -1st-  25) 

                   (7  -2nd-  25)  ※ベスト１６ 

 

【大会名】石見地区高等学校バレーボール選手権大会 

【期 日】10月22日(土)･23日(日) 

【会 場】ふれあいジムかなぎ 

【大会結果】 

 1回戦 矢上 2－1 大田 (25 -1st- 14) 

                       (23 -2nd- 25) 

              (25 -3rd- 16) 

 2回戦 棄権 

 順位７位(8年ぶり上位トーナメント進出) 

 

【大会名】令和４年度島根県高等学校バレーボール選手権大会 

【期 日】令和4年11月11日(金)～13日(日) 

【会 場】松江市総合体育館 

【大会結果】 

 1回戦 矢上 2－1 大東   (14 -1st- 25) 

                         (25 -2nd- 20) 

                         (25 -3rd- 21) 

 2回戦 矢上 0－2 松江南 (13 -1st- 25) 

                         (13 -2nd- 25) 

 2年連続1回戦突破 ベスト１６ 

 

▲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

バスケットボ－ル部  ↑TOP 

☆男子 

【大会名】島根県高等学校総合体育大会 
【期 日】令和4年5月27日(金)･28日(土) 

【会 場】浜田高校 

【大会結果】 

 ・1回戦 矢上 74－36 江津工業 

 ・2回戦 矢上 54－72 松江東  ※ベスト１６ 
 

【大会名】島根県高等学校バスケットボール選手権大会 
【期 日】令和4年10月28日(金)～30日(日) 

【会 場】県立浜山公園体育館 カミアリーナ 

【大会結果】 

 ・1回戦 矢上 68－52  隠岐島前 

 ・2回戦 矢上 52－100 松江東 
 

【大会名】島根県高等学校バスケットボール石見地区新人戦大会 

【期 日】令和4年12月17日(土)･18日(日) 

【会 場】浜田高校体育館 

【大会結果】 

 ・１回戦  矢上 72 － 49 江津工業 

  ・準決勝   矢上 66 － 62 浜田商業 

 ・決勝   矢上 55 － 67 益田   準優勝 １月に行われる県新人戦のベスト８シード獲得 

 

【大会名】令和４年度第５７回島根県高等学校バスケットボール新人大会兼 

     中国高等学校バスケットボール新人大会島根県予選 

【期 日】令和5年1月13日(金)～15日(日) 

【会 場】松江市総合体育館 

【大会結果】 

 ・１回戦 矢上 64 － 49 江津工業 

 ・２回戦 矢上 60 － 74 開星 

 

【大会名】令和４年度第５７回島根県高等学校バスケットボール新人大会兼 

     中国高等学校バスケットボール新人大会島根県予選 
【期 日】令和5年1月13日(金)～15日(日) 

【会 場】松江市総合体育館 

【大会結果】 

男子 

・１回戦 矢上64ｰ49江津工業 

・２回戦 矢上60ｰ74開星 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

☆女子 

【大会名】島根県高等学校総合体育大会 
【期 日】令和4年5月27日(金)･28日(土) 

【会 場】浜田市県立体育館 

【大会結果】 

 1回戦 矢上 48－77 松江農林 

 

【大会名】島根県高等学校バスケットボール選手権大会 
【期 日】令和4年10月28日(金)～30日(日) 

【会 場】県立浜山公園体育館 カミアリーナ 

【大会結果】 

 ・1回戦 矢上 57－36  出雲西 

 ・2回戦 矢上 57－65  益田翔陽 

 

 

【大会名】島根県高等学校バスケットボール石見地区新人戦大会 

【期 日】令和4年12月17日(土)･18日(日) 

【会 場】浜田高校体育館 

【大会結果】 

 ・１回戦  矢上 55 － 69 浜田 初戦敗退 

 

【大会名】令和４年度第５７回島根県高等学校バスケットボール新人大会兼 

     中国高等学校バスケットボール新人大会島根県予選 
【期 日】令和5年1月13日(金)～15日(日) 

【会 場】松江市総合体育館 

【大会結果】 

 

女子 

・２回戦 矢上42ｰ53大社 

 

▲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

野球部  ↑TOP 

【大会名】島根県高等学校春季野球大会西部地区予選 
【期 日】令和4年4月16日(土) 

【会 場】浜田市野球場 

【大会結果】  

 矢上 10－0 明誠(5回コールド) 

 

【大会名】島根県高等学校春季野球大会県大会 
【期 日】令和4年4月22日(金)～24日(日) 

【会 場】益田市民球場 

【大会結果】  

 ・矢上 8－7 大田 

 ・準々決勝 矢上 4－6 益田東 ※ベスト８ 

 

【大会名】令和４年度石見地区高等学校野球大会 
【期 日】令和4年5月28日(土)～30日(月) 

【会 場】石見スタジアム・大田市民球場 

【大会結果】  

 ・１回戦   矢上 11－6  津和野 

 ・準々決勝  矢上  5－1  石見智翠館 

 ・準決勝    矢上  5－4  益田東 

 ・決 勝    矢上  5－4  明誠 ※優勝！！(２年連続) 

 

【大会名】全国高等学校野球選手権島根大会 
【期 日】令和4年7月16日(土)～18日(月) 

【会 場】県立浜山公園野球場 

【大会結果】 

 ・1回戦   矢上  9－2  島根中央(8回コールド) 

 ・2回戦   矢上  0－7  益田東 (7回コールド） 

 

【大会名】島根県高等学校秋季野球大会 

【期 日】令和4年9月17日(土) 

【会 場】益田市民球場 

【大会結果】  

 ・1次大会 矢上 10－0 松江工業(5回コールド) 

 

【期 日】令和4年9月24日(土)･25日(日) 

【会 場】松江市営野球場 

【大会結果】  

 ・2次大会  矢上 9－2  邇摩(7回コールド) 

 ・準々決勝 矢上 3－6  益田東 
 

【大会名】石見地区フレッシュトーナメント(旧1年生大会) 
【期 日】10月8日(土)･9日(日)･15日(土)･16日(日) 

【会 場】石見スタジアム、益田市民球場 

 1回戦 矢上 5－4 江津工業 

 2回戦  矢上 0－7 大田  ※7回コールド 
 

▲ 

 



 
 

バドミントン部  ↑TOP 

【大会名】令和４年度 島根県高等学校春季バドミントン大会 
【期 日】令和4年4月1日(金) 

【会 場】カミアリーナ 

【大会結果】 

 ・男子シングルス  

  松村 璃邑   ※準優勝 

  森脇 結良   ※ベスト１６ 

  佐々木康汰  ※ベスト１６ 

 ・女子スングルス 

  谷口ここな   ※ベスト８ 

 

【大会名】令和４年度中国大会予選 
【期 日】令和4年4月21日(木)〜23日(土) 

【会 場】カミアリーナ 

 ・学校対抗戦 

  ◆男子 ※ベスト８ 
  矢上 3－1 出雲 

  矢上 0－3 松徳学院 

  ◆5位決定戦 

   矢上 2－3 出雲商業 

  ◆女子 

  矢上 2－3 松江東 

 ・個人戦 

  ◆男子ダブルス  

  松村 璃邑・森下瑠之介ペア ※ベスト１６ 

  ◆男子シングルス 

  松村璃邑  ※ベスト３２ 

  森下瑠之介 ※ベスト３２ 

  ◆女子ダブルス 

   谷口ここな・吉岡明香ペア ※ベスト８ 

  ◆女子シングルス 

  谷口ここな   ※ベスト８ 

  安野 由珠  ※ベスト１６ 

 

 

 

 

 

 

次のページにつづく 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【大会名】島根県高等学校総合体育大会 
【期 日】令和4年6月2日(木)～4日(土) 

【会 場】鹿島総合体育館 

【大会結果】 

 ・学校対抗戦  

  ◆男子  1回戦 矢上 3－1 出雲   

       2回戦 矢上 0－3 松徳学院   ※ベスト８  

     男子団体 ５大会連続ベスト８！ 

  ◆女子  1回戦 矢上 3－1 松江西   

       2回戦 矢上 0－3 松江商業   ※ベスト８   

     女子団体 １１年ぶりベスト８！ 

 ・個人戦  

  ◆男子ダブルス  松村璃邑・森下瑠之介 ※ベスト１６  

  ◆女子ダブルス  谷口ここな・吉岡明香 ※ベスト１６ 

  ◆男子シングルス 松村璃邑 

           森下瑠之介 ※ベスト３２ 

  ◆女子シングルス 谷口ここな ※ベスト３２ 

 

【大会名】第４８回島根県高等学校バドミントン選手権大会 
【期 日】令和4年9月10日(土) 

【会 場】浜山公園体育館 

【大会結果】 

 ・男子ダブルス  大房歩夢･森下瑠之介ペア  ※ベスト１６ 

 ・女子ダブルス  谷口ここな･吉岡明香ペア  ※ベスト８ 

 ・男子シングルス 森下瑠之介  ※ベスト１６ 

 ・女子シングルス 谷口ここな  ※ベスト１６ 

 

【大会名】第５１回島根県高等学校バドミントン新人大会 

【期 日】令和4年10月28日(金)～30日(日) 

【会 場】松江市総合体育館 

【大会結果】 

 ・個人戦 

  ◆男子ダブルス  森下瑠之介・大房歩夢 ※ベスト１６ 

  ◆男子シングルス 森下瑠之介           ※ベスト１６ 

  ◆女子ダブルス   谷口ここな・吉岡明香 ※ベスト８ 

                    安野由珠・青木心   ※ベスト３２ 

  ◆女子シングルス 

   谷口ここな ※ベスト１６ 

   安野由珠 森脇美結 吉岡明香 青木心 ※ベスト３２ 

 

 ・学校対抗戦 

  ◆男子 

   1回戦  矢上 3－2 邇摩 

   2回戦  矢上 3－2 松江南 

   準決勝 矢上 0－3 松徳学院 ※第３位 

  ◆女子 

   1回戦  矢上 3－0 邇摩 

   2回戦  矢上 3－1 出雲農林 

   準決勝 矢上 3－2 松江南 

   決勝  矢上 0－3 松江商業 ※準優勝 
 

次のページにつづく 



 

 

【大会名】島根県1年生大会 

【期 日】令和5年３月12日（日） 

【会 場】松江農林高校 

【大会結果】 

・男子シングルス （1部：経験者リーグ戦） 

 

森下瑠之介(1年) 優勝！！！ ※経験者リーグ戦全勝！ 

 

▲ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

剣道部  ↑TOP 

【大会名】第６８回中国高等学校剣道大会島根県予選 
【期 日】令和4年4月23日(土)･24日(日) 

【会 場】鹿島総合体育館 

【大会結果】  

 ・団体戦  

  ◆男子 矢上 2本数勝－2 三刀屋 

  ◆女子 矢上 0－3 松江商業 

 ・個人戦  

  大矢千尋 5回戦 ※ベスト８ 中国大会出場権獲得！ 

 

【大会名】島根県高等学校総合体育大会 
【期 日】令和4年6月3日(金)･4日(土) 

【会 場】益田市民体育館 

【大会結果】  

 ・男子団体  

 1回戦 矢上 3－1 益田東 

  2回戦 矢上 0－3 松江東 

 ・女子団体 

  1回戦 矢上 0－4 出雲 

 ・個人戦 大矢千尋 ※ベスト８ 中国大会 

 

【大会名】第６８回中国高等学校剣道選手権大会(中国大会) 
【期 日】令和4年6月17日(金)～19日(日) 

【会 場】広島県 エフピコアリーナふくやま 

【大会結果】  
 個人戦 大矢千尋 メ―メコ 倉敷高校(岡山) 

 惜しくも1回戦敗退となりましたが、堂々と最後まで全力で戦い抜きました。 

 

【大会名】島根県高等学校剣道選手権大会 
【期 日】令和4年10月22日(土)･23(日) 

【会 場】島根県立体育館 

【大会結果】 

 ・団体戦 男子 矢上 － 出雲 1人残し、初戦敗退 

      女子 棄権 

 ・個人戦 1.2回戦敗退 

 

【大会名】島根県高等学校新人剣道大会 
【期 日】令和4年12月16日(金)～17日(日) 

【会 場】鹿島総合体育館 

【大会結果】 

 ・団体戦 男子 1回戦 不戦勝 

         2回戦 矢上 1－2 横田 

            女子 棄権 

 ・個人戦 木村拓斗、段原圭吾 初戦敗退 

 

 

▲ 

 
 
 



 

陸上競技部  ↑TOP 
【大会名】第１０５回 全山陰陸上競技大会 
※県内上位校をはじめ、鳥取県の強豪校や一般競技者も出場する大会です 

【期 日】令和4年4月16日(土)･17日(日) 

【会 場】松江市陸上競技場 

【大会結果】  

 ＜男子＞ 

 ・400ｍ   ６位 新井伊織 記録52.52秒 

 ・110ｍH   ３位 上田康生 記録17.73秒 

 ・4×400ｍ ４位 新井伊織、的場尋、青木亮太、田村累斗 記録3:34.85秒 

 ＜女子＞ 

 ・走高跳   １位 森脇千智 記録1m56 

 

【大会名】第７６回島根陸上競技選手権大会 
【期 日】令和4年5月3日(火)･4日(水) 

【会 場】島根県立浜山公園陸上競技場 

【大会結果】(入賞者:9種目9名) 

 ＜男子＞ 

 ・400m    ４位 新井伊織 記録51.44秒 

 ・4×100mR ６位 的場尋、新井伊織、田村累斗、新井裕太  記録44.95秒 

 ・4×400mR ５位 新井伊織、新井裕太、重岡幸能、田村累斗 記録3:31.40秒 

 ＜女子＞ 

 ・100m     ５位 野田一葉 記録12.87秒 

 ・400m     ８位 日高知伽 記録1:10.64秒 

 ・400mH     ４位 日高知伽 記録1:12.54秒 

 ・4×100mR ３位 日高知伽、金子継、出店優花、野田一葉 記録51.97秒 

 ・4×400mR ３位 出店優花、野田一葉、日高知伽、金子継 記録4:19.96秒 

 ・走高跳   ３位 出店優花 記録1m50 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

次のページにつづく 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

【大会名】島根県高等学校総合体育大会 
【期 日】令和4年5月26日(木)～28日(土) 

【会 場】島根県立浜山公園陸上競技場 

【大会結果】  

 

男子    

200m ６位 新井伊織 23.11秒 中国大会 
400m 優勝 新井伊織 49.99秒 中国大会 

３位 新井裕太 50.54秒 中国大会 
4×100mR ３位 畑野颯太、新井伊織、新井裕太、上田康生 43.23秒 中国大会 
4×400mR ３位 新井裕太、上田康生、新井伊織、田村累斗 3:25.40秒中国大会 

八種競技 ４位 日高瑛太 3071点  中国大会 

やり投 ７位 柳幸大和 39m58 

女子    
100m ５位 野田一葉 12.82秒 中国大会 
400m 優勝 金子 継 59.78秒 中国大会 
400mH ２位 金子 継 1:08.48秒中国大会 

4×100mR ３位 森脇千智、野田一葉、出店優花、金子 継 50.97秒 中国大会 
4×400ｍR ３位 金子 継、森脇千智、野田一葉、日高知伽 4:11.29秒中国大会 
走高跳 優勝 森脇千智 1m56    中国大会 

２位 出店優花 1ｍ53   中国大会 

七種競技 優勝 出店優花 3576点  中国大会 
砲丸投 ８位 北村萌江 8m01 

ハンマー投 ８位 北村萌江 20m37 

 

【大会名】第７５回中国高等学校陸上競技対校選手権大会(中国大会) 
【期 日】令和4年6月16日(木)～19日(日) 

【会 場】島根県立浜山公園陸上競技場 

【大会結果】  

 ・女子走高跳   森脇千智 第４位（3位と同記録）※インターハイ出場確定！ 

 ・女子七種競技  出店優花 第７位  

 ・男子4×400mR  準決勝進出 新井裕太、新井伊織、青木亮太、上田康生  

 ・女子400m    金子 継 準決勝進出  

 ・男子400m    新井裕太 準決勝進出  
 

【大会名】第７７回国民体育大会島根県予選 
【期 日】令和4年7月16日(土)･17日(日) 

【会 場】松江市営陸上競技場 

【大会結果】 

 ・少年共通女子走高跳 森脇千智 第２位 記録1m54 

 ・少年B女子100m    野田一葉 第３位 記録12.69秒 

 ・少年B女子100mH   出店優花 第２位 記録16.97秒 
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インターハイ 
【大会名】第７５回全国高等学校総合体育大会 
【期 日】令和4年8月5日(金)～7日(日) 

【会 場】鳴門･大塚ポカリスエットスタジアム 

【大会結果】 

・森脇 千智 走高跳NM(1m62cm以上が公式記録となるため) 

※全国で34名、中国地方からは1名のみが突破し決勝へ。 

 森脇さんも大変惜しかったです。(自己ベストは1m60cm) 
 

【大会名】JOCジュニアオリンピックカップ 

第５３回Ｕ１６陸上競技大会島根県予選 
【期 日】令和4年8月27日(土) 

【会 場】松江市営陸上競技場 

【大会結果】  

 ・日高瑛太：U16男子ジャベリックスロー優勝(４８ｍ０４) 

       ※第53回U16陸上競技大会(愛媛)出場権獲得 
 ・城納真由：U16女子1000m決勝進出 
 

【大会名】第６８回島根県高等学校新人陸上競技大会 

【期 日】令和4年9月17日(土)･18日(日) 

【会 場】益田陸上競技場 

【大会結果】 

男子    

走幅跳 第２位 上田康生 6.83m   中国大会 

やり投 第３位 日高瑛太 41.16m  中国大会 

1年100m 第３位 青木亮太 11.47秒 

2年100m 第４位 畑野颯太 11.27秒 

800ｍ 第６位 柳幸大和 2:07.95秒 

三段跳 第６位 上田康生 12.53m 

4×100mR 第４位 畑野颯太、上田康生、 

日高瑛太、青木亮太 

43.58秒 

4×400mR 第４位 青木亮太、畑野颯太、

日高瑛太、重岡幸能 

3:39.65秒 

女子    

4×400mR 第２位 石川音羽、城納真由、

出店優花、野田一葉 

4:16.79秒 中国大会 

1年100m 第４位 野田一葉 12.93秒 

200m 第５位 野田一葉 27.12秒 

800m 第４位 城納真由 2:30.60秒 

砲丸投 第５位 出店優花 7.74m 

第８位 三浦亜優 7.28m 

走高跳 第５位 出店優花 1.46m 

ハンマー投 第５位 北村 萌江 24.61m 

 

 

  ※中国新人は10月1日･2日開催予定(山口県) 
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【大会名】第３１回中国高等学校新人陸上競技対校選手権大会 

【期 日】令和4年10月1日(土)･2日(日) 

【会 場】維新みらいふスタジアム(山口県) 

【大会結果】  

 ・走幅跳  上田康生 記録6m83 第６位入賞 

 ・やり投  日高瑛太 記録43m04 

 ・100m   野田一葉 記録12.96秒 

 ・砲丸投  出店優花 記録7m58 

 ・女子4×400mR 野田一葉、出店優花、石川音羽、城納真由 記録4:13.05秒 

 

【大会名】第９４回西中国陸上競技大会 

【期 日】令和4年10月22日(土)･23日(日) 

【会 場】益田陸上競技場 

【大会結果】 

 ・女子走幅跳  野田一葉 優勝 記録5.14m   

         出店優花 第２位 記録5.03m 

 ・女子やり投げ 出店優花 優勝 記録31.08m 

 ・女子800m     城納真由 第２位  記録2:29.36秒 

 ・女子4×400mR 野田一葉、出店優花、城納真由、石川音羽 第２位 記録4:15.21秒 

 ・女子砲丸投  北村萌江 第4位 記録7.83m 

         三浦亜優 第5位 記録7.78m 

 ・女子100m   野田一葉 第3位 記録12.65秒 

 ・女子円盤投  北村萌江 第4位 記録22.43m 

 ・男子400m   重岡幸能 第7位 記録56.01秒 

 ・男子円盤投  貫里一生 第6位 記録18.23m 

 
 

【大会名】2022年度 日本陸上競技連盟U-19強化研修合宿 
【期 日】令和4年１２月２５日～２８日 

【会 場】高知県立春野総合運動公園陸上競技場  

【参加生徒】上田康生（走り幅跳び） 
 
 

▲ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

卓球部  ↑TOP 
【大会名】中国高等学校卓球選手権大会 
【期 日】令和4年4月28日(木)～30日(土) 

【会 場】鹿島総合体育館 

【大会結果】 

 ・ダブルス   ※1回戦勝利(2回戦進出) 

 高橋優斗・穂積誇ペア、間壮汰・服部煌生ペア 

 ・シングルス ※1回戦勝利(2回戦進出) 

 中田海陽、岸本俊平、椿翔大郎、高橋優斗 

 下谷如月、田中日依、藤若暖菜 

 

【大会名】島根県高等学校総合体育大会 
【期 日】令和4年6月2日(木)～4日(土)  

【会 場】浜山公園体育館(カミアリーナ) 

【大会結果】 

 ・団体 男子 1回戦 矢上 3－1 飯南 

        2回戦 矢上 0－3 松徳学院 

 女子 1回戦 矢上 3－0 松江ろう学校 

        2回戦 矢上 0－3 松江北 

 ・個人戦 

  ◆ダブルス  ※2回戦進出        

   高橋優斗・穗積 誇、椿 翔大郎・白須直也、下谷如月・藤若暖菜     

  ◆シングルス 中田海陽、永見由奈  ※ベスト６４ 

 

【大会名】島根県高等学校１年生卓球大会 
【期 日】令和4年8月21日(日)  

【会 場】大田総合体育館 

【大会結果】 

 ・団体 男子 1回戦 矢上 0－3 松江高専 

 ・個人戦 

  ◆シングルス  岸本俊平 3回戦進出 ※ベスト３２ 

            渡利勇大 2回戦進出 (1回戦不戦勝) 

 

【大会名】令和４年度島根県高等学校新人卓球大会 

【期 日】令和4年11月4日(金)～6日(日) 

【会 場】益田市立体育館 

【大会結果】 

 ・シングルス 

  男子 岸本俊平 ※ベスト６４ 

  女子 藤若暖菜 下谷如月 ※ベスト６４ 

 

【大会名】第50回全国高等学校選抜卓球大会 
シングルス(２部)県予選 

【期 日】令和5年１月8日（日） 

【会 場】大田総合体育館 

   岸本俊平   ※ベスト64 

 

▲ 

 
 



 
 

ソフトテニス部  ↑TOP 

【大会名】島根県高校シングルス選手権大会 
【期 日】令和4年4月16日(土) 

【会 場】浜山 

【大会結果】 

 杉本 迅  1回戦 VS 江津工業 勝利 

       2回戦 VS 松江工業 敗退 

 

【大会名】県高校ソフトテニス中国大会予選 
【期 日】令和4年4月22日(金)～24日(日) 

【会 場】浜山公園テニスコート 

【大会結果】 

 ・個人戦(男子5ペア、女子3ペア出場) 

  ◆男子 井上連也・高瀬璃來ペア 3回戦敗退 

  ◆女子 片平陽菜・井上風香ペア  ※ベスト３２ 

      谷  柚・日高悠香ペア  ※ベスト１６ 

 ・団体戦 

  ◆男子 

   1回戦 矢上 2－1 三刀屋 

   2回戦 矢上 2－0 松江商業 

   3回戦 矢上 0－2 浜田  

   順位決定戦１ 矢上 0－2 出雲工業 

   順位決定戦２ 矢上 0－2 江津工業 ※８位 
  ◆女子 

   1回戦 矢上 3－0 大東 

   2回戦 矢上 0－3 松江南 

 

【大会名】島根県高等学校総合体育大会 
【期 日】令和4年6月2日(木)～4日(土) 

【会 場】浜山公園テニスコート 

【大会結果】 

 ・男子団体 

  1回戦 矢上 2－1 隠岐島前  

  2回戦 矢上 0－2 松江商業 ※ベスト１６ 

 ・女子団体  

 1回戦 矢上 1－2 隠岐    

 ・男子ダブルス  ※3回戦進出 

 三上生暉・井上連也、杉本 迅・高瀬璃來、三浦悠太・増谷皐栄     

 ・女子ダブルス  

 谷  柚・日高悠香 ※ベスト１６ 中国大会 

 

 

 

次のページにつづく 
 

 

 

 

 

 



 

 

【大会名】第６５回中国高等学校ソフトテニス選手権大会 
【期 日】令和4年7月9日(木) 

【会 場】松江市営庭球場 

【大会結果】 

 女子ダブルス 日高悠香・谷 柚   

 1回戦 対 鳥取八頭    に快勝 

2回戦 対 広島比治山女子 に敗退 

 

【大会名】第７７回国民体育大会ソフトテニス競技 島根県第一次予選 
【期 日】令和4年7月17日(日) 

【会 場】江津中央公園、石見海浜公園 

【大会結果】 

 ・男子ダブルス  

  大西賢治・井上連也ペア ※ベスト３２  

  杉本 迅・増谷皐栄ペア ※ベスト３２ 

 ・女子ダブルス 

  谷 柚・原本喜与那ペア ※第３位！国体最終選考会への補欠ﾍﾟｱ 

 

【大会名】島根県高等学校ソフトテニス選手権大会 

【期 日】9月17日(土)･18日(日) 

【会 場】浜山運動公園テニスコート 

【大会結果】 

 男子4ペア、女子1ペア出場 

 杉本迅・高瀬璃來ペア  ※ベスト１６ 

 高田翔司・細貝一幸ペア ※ベスト３２ 

 

【大会名】島根県高等学校ソフトテニス新人戦大会 

【期 日】10月28日(金)～30日(日) 

【会 場】石見海浜公園、江津運動公園 

 出場数:男子個人戦4ペア出場、団体戦出場 

    女子個人戦1ペア出場＋Bトーナメントに1名出場 

 ◆男子 

  ･個人 杉本迅・高瀬璃來ペア ※ベスト３２  

 ･団体 1回戦 矢上 3－0 松江西  

     2回戦 矢上 2－0 大田  

     準々決勝 矢上 0－2 浜田    ※ベスト８ 

 ◆女子 個人 谷柚・原本喜与那ペア ※ベスト３２ 

 ※杉本迅・高瀬璃來ペア 谷柚・原本喜与那ペア 県インドア大会出場権獲得(12月18日(日)開催) 

 

 

【大会名】第34回島根県高校ソフトテニスインドア選手権大会 
【期 日】令和4年12月18日(日) 

【会 場】鹿島総合体育館 

 ・女子 谷柚・原本喜与那ペア  初戦敗退 

 ・男子 杉本迅・高瀬璃來ペア  棄権 

 

 

▲ 

 
 
 



 
 

美術部  ↑TOP 
【大会名】第55回島根県高校美術展 
【期 日】令和4年12月16日(金)～19日(月) 

【会 場】島根県立美術館 

【大会結果】 

 ・絵画の部 

  入選 伊藤拓真、島津晴夏、山田聖、日野豊(授業作品） 

 ・デザインの部 

  入選 三浦雪音、角田恵梨、左右田明咲、山田聖 

  ※伊藤拓真君の作品が全国総文祭の候補作品となりましたが、惜しくも選ばれませんでした。 

 

             
        
   

▲ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

吹奏楽部  ↑TOP 
【大会名】第６３回全日本吹奏楽コンクール島根県大会 
【期 日】令和4年8月6日(土) 

【会 場】出雲市民会館 

【大会結果】 

 高等学校小編成の部 銀賞 

 

【大会名】第６１回島根県高等学校音楽コンクール 

【期 日】令和4年9月13日 

【会 場】島根県民会館 

【大会結果】 

 ・ピアノの部  植田恵理(2年) 金賞 

 ・金管楽器の部 寺本佳織(1年) 金賞 

 ・声楽の部   服部綾夏(2年) 銅賞 

 

【大会名】第４６回全日本アンサンブルコンテスト島根県大会 

【期 日】令和4年12月11日(日) 

【会 場】安来市総合文化ホールアルテピア 

【大会結果】高等学校の部 金管六重奏編成 銀賞 

 

▲ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

写真部  ↑TOP 

【大会名】高文連秋季写真コンクール 
【期 日】令和4年11月2日(水) 

【会 場】本校(リモート参加) 

【大会結果】 

 ・特選 4点 

  島津晴夏(1年)「帰路」「並行世界の窓より」 

  吉川史望(1年)「雨鏡」 

  永倉琉晟(1年)「夕方と夜の間」 

 ・入選 7点 

  日野原 吏柊(3年)「暮らし」 

  飯石 聖己(1年)「唯一の輝き」「水切り」 

  坂根空飛(1年)「きらびやかな地面」 

  花田龍之介(1年)「朝露」 

  高瀬璃來(1年)「撮影者が映るレンズ」 

  吉川史望(1年)「ふたつの歪んだ世界」 

 

【大会名】第50回島根県高校写真展 
 

【期 日】令和５年 2月1日 ～ 2月6日 

【会 場】島根県立美術館（ギャラリー全室） 

・奨励賞「並行世界の窓より」島津晴夏（1年） 

 

▲ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

島根県高校写真展 奨励賞 / 

                        高文連秋季写真コンクール 特選 

「並行世界の窓より」島津晴夏（1年） 

 

高文連秋季写真コンクール 特選作品 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

「帰路」島津晴夏(1年)      「雨鏡夕方と夜の間」永倉琉晟(1年)     「雨鏡」 吉川 史望（1年） 

   



 

 

文芸部  ↑TOP 
【大会名】令和４年度 島根県高文連文芸コンクール 

【期 日】令和4年8月中 

【大会結果】  

 ・俳句の部 優良作 杉本唯斗(3年) 米村柚希(2年) 島津晴夏(1年) 

       佳 作 杉本 迅(2年) 山田琉偉(2年) 井上連也(1年) 

 ・短歌の部 佳 作 米村柚希(2年) 

 

【大会名】令和４年度高文連書道コンクール 

【期 日】令和4年7月中 

【大会結果】  

 佳作 今田みらい(3年) 中田 海陽(3年) 宮本 貴史(3年) 

 

【大会名】第５５回島根県高校書道展 
【期 日】令和4年10月27日(木)～30日(日) 

【会 場】島根県立美術館 

【大会結果】 

 出品部門:A部門(全国大会予選) 奨励賞 中島芽依（1年） 

 

題名：臨智証大師諡号勅書 
 

 
 
 
 
▲ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

水 泳↑TOP 

※個人競技として出場 

【大会名】島根県高等学校総合体育大会 
【期 日】令和4年6月4日(土) 

【会 場】島根県立水泳プール 

【大会結果】 

 ・男子200m自由形 2位 栗原 崚太 ※中国大会 

 ・男子400m自由形 2位 栗原 崚太 ※中国大会 

 

 

【大会名】島根県選手権水泳競技大会(国体予選) 
【期 日】令和4年7月17日(日) 

【会 場】島根県立水泳プール 

【大会結果】栗原峻太 

 ・男子100m自由形予選 10位/45人中 

 ・男子400m自由形決勝 2位  

 

 

【大会名】島根県高等学校新人水泳競技大会 
【期 日】令和4年8月28日(日) 

【会 場】島根県立水泳プール 

【大会結果】  

 栗原崚太 

 ・男子２００ｍ自由形 ２位(15人中)※自己ベスト更新 →中国新人へ 

 ・男子４００ｍ自由形 優勝(9人中) →中国新人へ 

【感想】 

  応援ありがとうございました。 

  大会の都度自己ベストを更新しており、今後の活躍が期待されます。 

  １０月に倉敷市で行われる中国新人でも頑張ります。 

 

【大会名】第１０回中国高等学校新人水泳競技選手権大会 
【期 日】令和4年10月22日(土)･23日(日) 

【会 場】倉敷市屋内水泳センター  

【大会結果】 

 栗原 崚太 

 記録：200m自由形 2:02.35(9位/28人中) 

    400m自由形 4:21.74(5位/25人中) 入賞！ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

スキー↑TOP 

※個人競技として出場 

【大会名】第７１回全国高等学校総合体育大会スキー競技島根県予選会 
【期 日】令和5年1月5日(木)～6日(金) 

【会 場】琴引フォレストパークスキー場 

【大会結果】 

 男子GS(大回転) 優勝！ 

 男子スラローム 優勝！ 

 

【大会名】第７８回国民体育大会冬季大会スキー競技会島根県予選会 

     令和４年度島根県高等学校スキー選手権大会 

     令和４年度島根県高等学校新人スキー大会 
【期 日】令和5年1月7日(土) 

【会 場】琴引フォレストパークスキー場 

【大会結果】 

 男子GS(大回転)  優勝！ 
 

インターハイ：山形県上山市 
 

【大会名】第72回全国高等学校スキー大会 
～つなぐ思い つかみ取れ勝利 山形の地で燃えよ 冬の勇者たち！～ 
【期日・会場】 

開会式    令和５年２月７日(火) 上山市三友エンジニア体育文化センター 

アルペン競技 令和５年２月７日(火)～１１日(土) 最上町 赤倉温泉スキー場  

【大会結果】 

男子GS 全国62位 １RUN 1:10.67 (76位) ２RUN 1:09.30 (51位) 2:19.97 

男子SL 全国63位 

 

国体冬季大会：岩手県八幡平市 

 

【大会名】いわて八幡平 白銀国体.2023   

第78回国民体育大会冬季大会スキー競技会 
【期日・会場】 

開会式         令和5年２月１７日(金) 八幡平市総合運動公園体育館 

ジャイアントスラローム 令和5年２月１７日(金)～２０日(月) 安比高原スキー場 

  

【大会結果】 

国体少年男子 全国160位 ※完走 

 
  
 

 
 

 

 

 

 

 



 

神楽愛好会↑TOP 

 

【大会名】第１１回高校生の神楽甲子園 
【期 日】令和4年7月24日(日) 

【会 場】神楽門前湯治村 神楽ドーム 

【大会結果】 

  神楽伝承奨励賞 8名が参加 演目「熊襲」 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

産業技術科・農業クラブ↑TOP 

【大会名】令和 4年度島根県学校農業クラブ連盟家畜審査競技県大会 

【期 日】令和 4年 6月 14 日(火) 

【会 場】島根県畜産技術センター 

【大会結果】 

 ・個人戦 出場 22 名中の 13名が優秀賞を獲得 

 ・団体戦 最優秀賞※2 年連続 

      先鋒：高田優希奈 ・ 中堅：中田星来 ・ 大将：竹田雄詞 

 

【大会名】令和４年度島根県学校農業クラブ連盟農業鑑定競技県大会 
【期 日】令和4年7月29日(金) 

【会 場】松江農林高校 

【大会結果】 

 ・農業分野 最優秀賞(1位) 山田 聖 ※全国  

  優秀賞    高田優希奈※全国、宮本貴史、石田迪子、森 心人、石田笑子、上田光太 

 ・畜産分野 優秀賞    北村遥里 ※全国 
 

【大会名】第７３回日本学校農業クラブ全国大会 

               令和４年度北陸大会農業鑑定競技会 
【期 日】令和4年10月26日(水)･27日(木) 

【会 場】福井県産業会館 

【大会結果】 

 ・農業分野  優秀賞 山田聖(2年) 

 ・畜産分野 出場  高田優希奈(3年) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



その他↑TOP 

 
 

【２学期 球技大会】 
★男子バスケットボール 1位 ３年３組 

★女子バスケットボール 1位 ３年３組 

★卓球         1位 １年１組 

★男子サッカー     1位 ３年１組 

★男子バドミントン   1位 ３年３組Ａ 

★女子バドミントン   1位 ３年３組Ｂ 

 

【１学期 球技大会】 
★卓球       １位 １年１組 

          ２位 ２年１組 

          ３位 ２年２・３組／３年１・２組 

★女子バレーボール １位 ２年２組 

          ２位 ３年３組 

          ３位 １年１組Ａ／１年３組 

★男子バレーボール １位 ３年２組Ａ 

          ２位 ２年１組 

          ３位 ３年１組Ｂ／３年３組Ａ 

★ソフトボール   １位 ３年１組 

          ２位 ３年２・３組 

          ３位 ２年１組／２年２・３組 

 

【大会名】第27回全高書研中国地区高等学校生徒書道展 

     (選択授業で書道選択者が出品) 
 【大会結果】 

 ・会長賞  森  心人(2-3) 

 ・特 選  中島 芽依(1-1)  町原 多美(1-2)  藤若 暖菜 (1-2) 

 ・金 賞  城納 真由(1-2)  瀧川 晶 (1-2)  花田 龍之介(1-1)  田村 累斗(1-2) 

 ・銀 賞  松浦 由衣(2-1)  細川 純希(2-3)  森下 瑠之介(1-3)  橋川  竜(2-1) 

 ・銅 賞  的場 悟志(2-1)  高屋 徹 (1-3)  森脇 らん (2-1)  服部 羽琉(2-1) 

       日高 優奈(1-1)  野田 一葉(1-1)  吉川 史望 (1-1)  新田 眞之輔(2-1) 

       高田 明澄香(1-3) 

 

【大会名】SHIMANEみらい共創CHALLENGE 
【期 日】令和4年12月17日(土) 

【会 場】くにびきメッセ 

【大会結果】山陰中央新報社賞 永倉琉晟 

      「スパイスカレーでフードロス削減プロジェクト」 

 

【大会名】第１７回全国高校生金融経済クイズ選手権 

     エコノミクス甲子園島根県大会 

【期 日】令和4年12月18日(日) 

【会 場】オンライン開催 

【大会結果】 

 矢上高校チームハッピーカレー(永倉琉晟・岡星次朗) 優勝 

 
全国大会 令和5年 2月25日（土）、26日（日） 東京大会出場 

 


