
発表タイトル 概要 メンバー

1

三江線・宇都井
盛り上げ隊

私たちは宇都井を活性化させようと INAKAイルミのボ
ランティアに参加しました。他にも INAKAイルミのため
に募金を行いました。また Instagramを使用し、活動内
容を投稿しています。

峯嵜慧太　
大屋孝三
細貝一幸

大西賢治
大町公栄

2

郷土の食文化を広げよう 邑南町は現在人口減少、少子高齢化だけではなく、郷
土料理も廃れていっている現状があります。そこで邑南
町の郷土料理である「角寿司」に注目し、地域の経済も
回せるのではないかと思い、日々活動をしています。

岡星次朗　
間壮汰　　
勢田佳央

小畑光瑛
植田恵理

3

肉嫌い克服大作戦 私たちの班には肉嫌いの友達がいました。食べないの
はもったいないと思い、肉嫌いでも食べたくなるように調
理してみました。結果はおいしいと言ってもらうことがで
きました。今後は他の肉嫌いの人から多角的な視点で
意見をもらっていきたいです。

山田琉偉
杉本迅　　
的場悟志

木村拓斗
段原圭吾
山口蒼生

4

日貫の活性化を目指して
《スイーツで日貫を盛り上げ
る》

スイーツで日貫の活性化を目指し、盛り上げるための
活動を行いました。「日貫一日」と協力し、カフェ「一揖」
で日貫の特産品を使ったスイーツを販売するために試
作を重ねています。今後は日貫で作ったスイーツを一
揖以外のお店で販売してもらうことです。

中谷美香　
大田寧々
田中星奈

小泉虹乃羽
下谷如月

5

beauty and welfare
～幅広い世代に美容を
届けよう～

幅広い年代の方に美容を届けるために、美容の商品に
ついて三瓶の方にお話を聞いたり、自分たちで試作を
重ねたりしました。今後商品を作り、病院や高齢者施設
に配布したいと考えています。

森脇らん
松浦由衣
森脇美結

原本喜与那
的場あんじ
角田恵梨

6

明るい町を目指して 邑南町内にある空き家を活用し、空き家を減らしていく
活動の計画を立てています。空き家を活用してコワーキ
ングスペースを作り、明るい町を目指して活動をしてい
ます。

寺本希
紙田優良
重岡幸能

上田康生
小林海心
三浦亜優

7

地域の予防医学を考える メンバー全員が医療に興味を持つことから、地域の予
防医学を考えました。そこで私たちは様々な病気を予防
することのできる運動に目を向け、ウォーキングイベント
やオリジナル体操を行い、地域の予防医学を高めようと
しています。

天川夏波
北村萌江
永見由奈

上田幹菜
谷柚

8

我ら超黄金芋兄弟
～芋の力で出羽を救え～

私たちの班では、出羽地域の課題解決のために出羽地
域で採れる食材を使って商品化することをテーマに活
動しています。今回はサツマイモと玄米を使ってクッ
キーとパンを販売しました。これからも行事やお祭りな
どで販売していきたいです。

新田眞之輔
元山燿斗
高原健斗

服部羽琉
米村柚希
森田凰介

9

〇〇○〇で町おこし！？ 私たちのグループは、〇〇 ○〇を使って地域を活性化
させることを目標に、地域の方と交流をしてイベントなど
に参加しました。最終的には自分たちでイベントを開け
たらいいなと思っています。

橋川竜
隅田祭
日高誉稀

小笠原健太
中村亜輝
日野豊

10

脱炭素化した町の未来 私たちは邑南町が「脱炭素先行地域」に選定されている
ことを知りました。そこで、脱炭素先行地域に選定され
ていること、脱炭素化した町がどうなるかを知ってもらう
ため、最近注目されているメタバースを使いながら活動
をしています。

服部煌生
森田春風

城納孝太郎
日野紗瑛

発表内容



令和４年度矢上高校普通科　探究活動のこれまで

■普通科も、産業技術科も、地域も！

本年度の探究活動では、各チームでテーマを決めて、自
分達がやってみたいことや取り組みたいことを産業技術
科や地域の方に向けてプレゼン！
逆に産業技術科の課題研究の取り組みや地域の人たち
の取り組みを教えてもらいました。

■地域の協育パートナーさんと作戦会議！

地域の協育パートナーさんから地域の現状を教えても
らったり、課題解決の企画を立てたりしました。
いつ、どこで、何をするのか、誰に対して行うのか、など細
かく考えることを学びました。

■地域に出て、調査や実践を行いました！

地域の協育パートナーさんといっしょに立てた企画を実行
したり、より深く地域を理解するために地域に出かけて調
査を行いました。

▲教材
　考えることを考えるための探究チャート

▲11月14-16日に立命館大学食マネジメント学部で
　大学生や大学教授の前で発表しました！


