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矢高で
ミライ採集。
これから始まる高校生活。

夢中になれることを見つけませんか。

1人ひとりの小さな「好き」はきっと

究めることで未来に繋がる種になります。

人や地域と繋がりながら、友達と繋がりながら

矢上高校で学びを深めてみませんか。
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地域の人との距離が近い

無償で
ハイレベルな
講座を受講可能！

大学、専門機関とも
連携！

多彩な部活動が
それぞれ活躍中

矢高ブランド
商品を開発、
販売

産業祭を
毎年開催

企業や団体と
連携した
課題研究

豊かな自然に
囲まれている

小規模校だから
目標を実現しやすい

I C T教育を推進

探究学習を実施

学びを
究める。
継ぐ。
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地域のことはもちろん、農業を教わったり一緒に商品開発することも！ 
身近に大人たちがいるから、安心して学校生活を送ることができます。

1クラス30人から35人で、1学年3クラスの小規模校だから
集団の中の1人にならない！ 先生も生徒1人ひとりに時間を
かけて目標実現のためにしっかりサポートしてくれます。

令和2年度文部科学省「地域との協働に
よる高等学校教育改革推進事業」を受託

普通科、産業技術科
それぞれの多彩な学び
大学受験を目指したい人も、専門的なスキルを身につけ
たい人も、それぞれの学科の中で自分に合ったコース選
択をすることができます。

ミライ採集ミライ採集ミライ採集ミライ採集 ポイントポイントポイントポイント



中学生のみなさんこんにちは！ 矢上高校普通科2年探究コースの寺本希です。みなさんは“あれ
をやってみたい！ これをやってみたい！“ って思ったことはありませんか？ きっとあると思いま
す。でも簡単にできないことが多いですよね。それを僕はどうにかしたいと思っています。何も考え
ずに過ごすより今思ったこと、やってみたいことをやった方が絶対楽しいですし、 将来が決まって
ない人のひとつの選択肢にもなると思います。また、やってみたいことが同じ人がいると互いの考
えを話し合ったりすることができるので新しい出会いがあるかもしれません。だから“やってみた
い”と思うことはプラスしかないんです！ 矢上高校は地域と関わりが深く生徒の“やってみたい”を
応援してくれます！ 自然いっぱいの矢上高校で将来に向けた社会で生きる力を育みませんか？ 
ぜひ私たちと一緒に楽しく笑顔溢れる学校生活を送りましょう！

校 訓
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矢上高校に入ると、どんな学びがあって、どんな人になれるんだろう？

こんな生徒に入学してほしい

こんな学びができる

こんな人になって卒業してほしい

腕に覚えのある人間　
筋金の通った人間　
思いやりのある人間

生徒会長挨拶  

地域社会の未来を共に生き抜くたくましい人間づくり

◎中学校の基礎的な学力のある生徒　　　　　　　◎目的意識を持って意欲的に取り組もうとする生徒
◎思いやりがあり、さまざまな人と協力する生徒　　 ◎農業や工業に興味がある生徒（特に産業技術科）

特徴

普通科 産業技術科

普通科・産業技術科ぞれ
ぞれの独自性を生かし
た多様な学び

特徴 小規模校のメリットを生か
した習熟度授業、少人数
指導

特徴 地域住民・企業と連携し、地
域を題材とする探究的・協働
的な学び

◎高校の学力を身につけ、その知識や技能を活用し、多様な分野でチャレンジできる人
◎地域の課題解決や発展に主体的に貢献する人　◎思いやりの気持ちをもって協働し、他者や社会と共生できる人

植物コース探究コース総合コース 動物コース 工業コース

1 2 3

その1

その2

その3

寺本 希さん（江津市立桜江中学校出身）
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普通科カリキュラム

１年生
農業・工業の基礎を幅広く学び、自分の特性や興味・関心を確かめ、

「自分の進むべき専門分野」を決める１年間。

毎年11月に、町内外から1,000人以

上訪れる産業祭を開催しています。

授業で育てている「花」や「野菜」「加

工品」などを、生徒たちが催しを企画

し販売します。

「農業・畜産・工業」の知識や技術を活

かし、企業や団体と連携した課題研究

を行っています。地域の産業に根ざし

た研究のため、進学や就職先で生かせ

る力を身につけることができます。

花卉・野菜の栽培、みそ・
ジャムなどの食品加工と
いった「農」を学ぶコース

多種多様な草花・野菜の栽培と商品開
発、その販売を行う6次産業を伝統的
に行っています。また、令和3年度から
スマート農業ハウスが立ち、最新の農
業を学ぶことができます。

邑南町ブランド“石見和
牛”の飼育や調教技術等、
「いのち」を学ぶコース

第２農場では和牛を飼育しています。
プロの畜産農家とともに「石見和牛
プロジェクト」というプロジェクトを
立ち上げ、全国和牛能力共進会での
上位入賞を目指しています。

木材加工や電気回路、環
境技術等「工業の基礎」を
学ぶコース

森林を活用し、木工用品を作る他、
LED技術を使って校舎をイルミネー
ションで彩るなど、人々の生活を豊
かにするものづくりを行っています。

現役東大生によるオンライン補習塾
「東大ネットアカデミー」を無料で受
講できます。大学受験の指導だけで
なく、サークルやアルバイトなど大学
生活を知ることができます。

地域課題を考え、世の中をより良くす
るためにできることに取り組んでお
り、商品開発や地域での販売などを
実施します。その成果を大学の総合型
選抜入試で生かす生徒もいます。

2年時には、全員で関西へ研修に向か
います。滋賀県にある立命館大学食マ
ネジメント学部と連携し、大学の先生
や大学生の前で探究学習について発
表します。

探究コースの中でも科目によってはさらに少人数
の授業が行われます。小人数授業を受けられるた
め、わからないことなど質問できる環境です。

さまざまな進路希望に沿うため、地域の人たちや
社会人の話を聞き、ともに活動する機会が計画さ
れています。

学習習慣を定着させ、自分の特性や興味関心を確かめ、
 「自分が進むべき目標」を決める１年間。

：：：：：：：：：：：：： ：：：：：：：：：：：：： 産業技術科カリキュラム：：：：：：：：：：：：： ：：：：：：：：：：：：：

普通科  注目トピックス：：：：：：：：：：：：： ：：：：：：：：：：：：： 産業技術科  注目トピックス：：：：：：：：：：：：： ：：：：：：：：：：：：：

食・福祉・起業など、地域の特色を生か
し、幅広い教養が身に付く多彩な学習
ができるコース

文系・理系に分かれ、専門的に学び、
大学受験に向けた学力を醸成できる
コース

総合
コース

探究
コース

植物
コース

動物
コース

工業
コース

探究学習 関西への研修旅行東大ネットアカデミー 課題研究産業祭

１年生

2・３年生 2・３年生

矢高ブランド
ラインナップ

矢高みそ

矢高米

ジャム

ピクルス

校内販売して
い
ま
す

2・３年生 2・３年生 2・３年生

かき



食と農研究会に所属したことがきっかけで、地域で行われる行

事やお祭りなど様々な活動に参加させてもらっています。県外か

ら来たので、せっかく矢上高校に来たからには何か地域とつな

がる活動がしたいと思っていました。たまたま行事で会った人

に、こちらから関わりたい気持ちを伝えることで関係性が生まれ

たり、何度も打ち合わせを経てイベントが成功した時は特に楽し

いと感じます。地域の方が高校生を応援してくれることも矢上高

校ならではだと感じます。

09 1 0

普通科

普通科は、普通教科を中心に幅広い教養を

身につけることを目的にしています。卒業後

の進路の選択肢も数多くあり、進路希望に

よってコースを2つに分けています。

私立四年制大学、短期大学、公務員、就職な

どを目指す「総合コース」と国公立四年制大

学を目指す「探究コース」の2つのコースがあ

り、一人一人の目標に沿った学習カリキュラ

ムになっています。

一人ひとりの
目標の実現を
サポート

地域のいろいろな方とつながって
一緒に活動することが楽しい。

授業でも、部活動でも、地域と関わることは全て新しい経験で新

鮮です。決まったやり方がない中で、自ら行動する力がついている

と感じます。これから総合コースならではの授業が増えてきます

が、興味のある医療福祉系の科目に力を入れながら自分の得意

や個性を活かし、伸ばすことで社会で活躍できる能力を身につけ

れるようにがんばっています。

大人と関わることが多く
コミュニケーション能力が身につきます。

@ YA K A M I
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総合コース 矢高生  先生矢高生  先生矢高生  先生矢高生  先生

吉村碧さん 3年総合コース
（京都市立太秦中学校）
吉村碧さん 3年総合コース
（京都市立太秦中学校）

少人数で受けられる授業が多く、分からないところはすぐに先生
に教えてもらえます。授業の中で話し合いの機会も多いので、最
近は意見の伝え方が以前よりうまくなったと感じます。進路実現
や自分のキャリア能力を磨くために“人の話の中で提案されたこ
とに対しての自分の意見や思ったことを伝える”ようにさらに努力
しています。学習の環境が整っているので授業に打ち込める分、
休み時間に友達と笑い合える何気ない時間も楽しく、友達と一緒
にリフレッシュできる時間は大好きな時間です。

【生徒】 矢上高校には日常や寮生活、学習、
部活動や生徒会などの課外活動を支えてく
ださる”いろんな先生”がいます。イベントを
運営する時など一緒に考えてくださるだけで
なく自分たちが今できることを提案してくれ

たり、進路に関して自分の目指すところに行くためにやるべきこ
とを詳細にアドバイスしてくださり、生徒目線に立って安心して
学校生活が送れるようにサポートしてくれます！！
先生との会話が多く、大会や行事の際には多くの先生方から
応援や“おつかれさま”などの声をかけてくださり一つ一つのこ
とにやりがいを感じることができます！
わたしは生徒会長でしたのでオープンスクールの時に一緒に企
画を練って成功した後に評価をもらって一緒に喜びあいまし
た！ 最初から最後まで先生と力をあわせることができ、常に
“心のそばで”支えてもらえたことは嬉しかったです。

矢上高校には学びの「究め方」を一緒に考え、教え、歩んでくれ
る「いろんな先生（教員、地域の協育パートナーやコーディネー
ター）」がおり、生徒の学びのサポーターとなってくれます。

将来、自分らしく社会で
活躍するために勉強をしている
人が多く自分もがんばろうと思えています。

地域の方の協力で企画ができ
やりたいことが実現できることを実感。
2年生の時の授業の研究で、地域の幅広い年齢層の人をつないで
学習するデイキャンプを企画しました。地域のみなさんが協力して
くださったおかげで、私たち高校生がやりたいことを形にできた
ことがとても印象に残っています。矢上高校では先生も含め大人
の方と話す機会も多いので、社会に出て人と話す際の礼儀や言
葉遣い、意見の伝え方なども役に立つのではないかと思います。
まだ矢上高校に決めていない人もぜひ、オープンスクールで現場
の様子を感じて新しい視点を見つけてほしいです。

@ YA K A M I
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探究コース

岸詩乃さん 3年探究コース
（邑南町立瑞穂中学校出身）
岸詩乃さん 3年探究コース
（邑南町立瑞穂中学校出身）

3年探究コース 中田海陽さん（浜田市立第一中学校出身）3年探究コース 中田海陽さん（浜田市立第一中学校出身）

藤井勝洋先生　化学担当藤井勝洋先生　化学担当

【先生】 学習における支援としては生徒同
士の学び合いの機会を多くとるようにして
います。教員が説明するだけではフォロー
できないつまずきでも生徒同士の学び合い
でならフォローできることが多々あります。

また友人になら分からないところも質問しやすく、学習意欲の
向上にもつながると思っています。生徒と先生がお互いに目線
の高さを合わせて心地よい距離感を持つことで学習において
分からないところを質問しやすかったり進路についても悩み
を相談しやすくなると思っています。学校行事などでも自分た
ちのやりたいことを生徒主体で運営しやすくなるので生徒の
モチベーションも高まります。課外活動を含めまず生徒の話を
聞くことを心がけることで、生徒も安心して学校生活を送れる
と感じています。



野菜や花の栽培方法や害虫が及ぼす影響、防除の仕方を学んだり、
加工では食中毒や異物混入に気を付けるための方法を学んでいま
す。トラックや草刈り機を使ったり、様々な実習が多いところや地域
の方々が先生となり授業をしていただけるところが植物コースの良さ
だと思います。また、個性的な先生が多く授業が面白いです。「矢高
ショップ」という矢上高校の商品を販売するイベントでは、自分たち
が育てたものを売って、それを地域の方々が買ってくださったことが
とてもうれしく、交流することができて楽しいです。

11 1 2

産業技術科は、農業（畜産含む）・工業の専

門的な知識や技能を身につけることを目的

にしています。

卒業後は、農業や工業に関する進学や就職

はもちろん大学や一般の就職もできます。

2年時以降は、専門分野に合わせ、「植物コー

ス」「動物コース」「工業コース」に分かれ、専

門技術の習得をはかります。

産業
技術科

未来に
つながる
スキルを学ぶ

栽培方法や加工について
学ぶことで生産者の気持ちを考えるように。

高校生活の中でバレーボール部として活動する時間も好きです。「やりきっ

た！」と思う瞬間が楽しいと感じます。部活動でも、授業でも、矢上高校の

先生方はとても真剣に私たち生徒に向き合ってくださいます。不安なことが

あってもすぐに相談することができ、生徒を支えてくれる環境があるので思

う存分に自分の能力を磨くことができます。先生と話す機会が多いことで、

コミュニケーション能力がつくことも、矢上高校の良さだと感じます。

真剣に私たちに向き合い、
支えてくれる環境に感謝しています。

@ YA K A M I
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植物コース

小泉志歩子さん 3年植物コース
（邑南町立石見中学校出身）
小泉志歩子さん 3年植物コース
（邑南町立石見中学校出身）

岩倉悠馬さん 3年動物コース
（大田市立第一中学校出身）
岩倉悠馬さん 3年動物コース
（大田市立第一中学校出身）

日高知伽さん 3年工業コース
（邑南町立石見中学校出身）
日高知伽さん 3年工業コース
（邑南町立石見中学校出身）

肉牛を中心に家畜の勉強をするとともに、牛の餌やりや牛舎の掃除も
します。牛が牛舎に入って顔を出して近づいてくる時はすごく可愛いと感
じます。今は全国大会に向けて日々牛と触れ合う毎日です。入学した時
は卒業後は就職したいと思っていましたが、牛が好きになり今では農業
大学に進学したいと考えるようになりました。1年生の時には全てのコー
スでそれぞれ楽しい実習をしましたが、2年生でこのコースを選び専門
の科目の勉強を続けてくると考え方も変わってくるものだと感じます。

夢中になっているのは牛！
命の大切さを考えられます。

牛に関わる授業では地域の方と触れ合う場面も多いですが、みん
なとても優しく自分たちを応援してくれる中で成長できていると感
じます。また生徒会副会長を経験したことで、発言や態度に気をつけ
られるようになったこと、周りをよく見られるようになったことなど成
長を実感できることが多いです。先輩、後輩の仲がとても良く先生と
の距離が近いので話しやすいことや、みんな元気で挨拶がとても気
持ちの良いことなど、まだまだ矢上高校には良いところがたくさんあ
ります。ぜひ一度来てみて、自分の目でその良さを確かめてください。

地域の方が優しく指導してくださり
孫のように接してくれます。

動物コース

工業コースでは課題研究や実習を通して様々な技術を学ぶことが
できます。その中で資格を取得できることがこのコースの良さだと
思います。将来の就職時にアピールできるし、“努力”という姿勢を
評価してもらえると信じて日々の学校生活を前向きに過ごしていま
す。冬には「矢高イルミ」という工業コースの生徒を中心とした放課
後イベントを開き、準備は大変でしたが喜んでもらえるところを見て
とてもやりがいを感じました。このイベントでは邑南町の企業と関わ
る機会があったことも良い経験になりました。

実習や資格取得を通してやりがいや
努力することの大切さを学んでいます。

産業技術科は普通科目に加えてそれぞれの産業について深く学ぶ
ことができます。どの分野も学び甲斐があり、楽しく学べます。また
インターンシップがあり、仕事を5日間通して経験することができる
ので作業の丁寧さを教わったりなどリアルな現場を体験できます。
普段から授業を通して進路の話をされることも多いので、常に自分
の将来を考える機会をつくることができています。身に付けた知識
や技術・資格を活かし、社会で活躍できるように頑張ります！

インターシップでの経験を通し
将来を真剣に考えることができます。

工業コース工業コース

矢高生
 地域
矢高生
 地域
矢高生
 地域
矢高生
 地域 私は高１の時に地域と関わる取り組みを知り、中

学生の頃から何か日貫の役に立ちたいと思って
いました。地域のたくさんのスペシャリストから意
見を聞き、徐々に進む道が見えてきて楽しかった

です。イベント中、小学校の頃の先生が来てくだ
さったのが印象に残っています。全てが楽しいわ
けではなく、うまくいかず苦しいこともありました
が、とにかく行動することで、その先が見えてきま
したし、勉強と部活動だけでは学べないことをた
くさん学ぶことができました。ぜひみなさんも地
域の方々と関わり、行動してみてください！

【新井裕太】

今回一緒に活動した生徒の中には、地元の子、他地域の子、県外の子
と多様な生徒がいました。それが地域のあり方として理想的だったと
思います。地元だけなら日貫の魅力をPRしたいということで終わった
と思いますが、他地域、他県の生徒たちが日貫に来て関わってくれた
ので、「人との繋がりを生む日貫のハガキ」という日貫の魅力を伝えた
いという私たちの想いと、買ってくれた人の想いを載せることができ

る商品を作ることになりました。私は常に生徒たちにプロと一緒に
何かを作り上げる経験をしてもらいたいと思っています。今回は、ア
パレルのプロの方とコラボし、きっと生徒たちにも良い経験になっ
たのではないかと思います。こういった活動を通じて、課題を見つけ
出し、解決策を考え、解決に向けてチャレンジする人に育ってほしい
ですし、人の意見も尊重し、また人の意見に流されず、自分の意見を
はっきり言える人になってほしいなと思います。私自身地域の1人とし
て、矢上高校と協力しながら、そういったことを生涯努力し続けられ
る人に育てたいと思っています。　【一般社団法人弥禮　徳田秀嗣】

地域の人たちと関わり、行動することで、
社会を知ることができます。

地域の1人として、矢上高校と協力しながら
生徒を育てたいと思っています。

@ YA K A M I

ミライ
採集
ミライ
採集
ミライ
採集
ミライ
採集 @ YA K A M I

ミライ
採集
ミライ
採集
ミライ
採集
ミライ
採集

奥村芽唯さん
（石見中学校出身）

新井裕太さん
（瑞穂中学校出身）

徳田秀嗣さん（一般社団法人弥禮）
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矢上高校 生に聞いた！

Q1

Q 2

4

◎学校の雰囲気が良く過ごしやすそう！
◎部活を本気でするならここだと思った！
◎先輩方が輝いて見えたので、充実した学校生活を
　送れると思ったから！
◎先生との距離が近く、少人数制の授業もあり、
　自分のペースで学力を伸ばせると思ったから！！
◎農業や植物、食に関して自然豊かな邑南町で
　学べると思ったから！
◎地域との関わりを大切にしていたり、
　交流が盛んなので自分も交流したいと思ったから！
◎自分のしたいことにチャレンジできると思ったから！
◎様々な地域から入学しており、色々な人たちと
　たくさん交流ができると思ったから！
◎矢上高校への入学は私にとって幼い頃からの夢だったから！

◎普通科・産業技術科があり就職から進学まで幅広い
　進路選択ができるので将来について考えやすい！
◎添削などを積極的に行なってくれたり、
　私たち生徒のことをしっかり考え、
　真剣に向き合ってくれるので進路実現しやすい！
◎新しいことに挑戦できる環境があるので
　自分の成長を感じられる！
◎学年男女問わず、切磋琢磨することができるので
　楽しく本気でやりたいことにチャレンジできる！
◎地域の方の温かみを感じ人として成長できるし
　地域との交流で色々なことが学べる！
◎学習や部活動、ボランティア・イベント活動を含め地域の方と
　交流の機会が多く地域に根付いたフィールドがある！
◎色々な地域から進学してくるので、自分の知らないことを
　友達を通して知ることができるし、色んな視点で考え方を
　学ぶことが出来る！ 方言が楽しい！
◎寮のご飯が美味しい！家族みたい！

「矢高の魅力 」って？
年間スケジュール

月

5月

6月

7月

8月

9月

1月

2月

3月

10月

11月

12月

矢高を選んだ理由は？

矢高の魅力を教えて！

・未来フォーラム

・おおなんドリーム

・大学入学共通テスト

・学年末試験

・大学入試

・卒業式

・高校入試

・入学式

・入舎式

・1年生入学時研修

・2・3年生遠足

・産業技術科：田植え

・県総体

・中間試験

・吹奏楽定期演奏会

・期末試験

・中間試験

・普通科：

  地域職業人による生き方講座

・産業技術科：稲刈り

・産業技術科：2年インターシップ

・産業祭

・第2回オープンスクール

・普通科：2年研修旅行

・課題研究発表会

　（普通科・産業技術科）

・球技大会

・農業クラブ発表会

・野球選手権大会

・夏休み

・第1回オープンスクール

・矢高祭

　（学園祭・体育祭）

オープン

スク
ー
ル

入学
時研修

遠足

体
育祭

吹
奏
楽
定
期
演

奏会

学習
発表
会

入学式

田
植
え

総体壮行
式

全国大会

球
技大

会

こんな  意見も！

こんな  意見も！

Y a k o ’ s  E v e n t

秋

冬

春

夏37%

25%

19%
12%11%

9 %
9 %
8 % 7%

23%
10%
8 %
7%
6%6%
3%

学校の雰囲気

部活動の活躍

学校の雰囲気がよく
人間関係豊か

自然豊か
多様な価値観の
交流ができる

先生との
距離が近い

その他

授業が楽しい・
分かりやすい

部活動が
充実している

地域との
交流が盛ん

学科・
カリキュラム・
授業内容

先輩、
同級生、
友人の勧め

卒業後の
進路実績

交通の便

地域との
関わりが充実

資格取得できる
物事に一生懸命取り組んでいるみなさんの姿に魅了されたから！

自然が心地よく環境に恵まれており集中して学校生活を送られる！季節を感じられて面白い！

入りたい部
活動が

あった！部
活が活躍

している！部
活と勉強

の両立がで
きるから！

先輩後輩や
先生とも

たくさん話
をするし、

他学年とも
関わる機

会も多い！

大学進学もでき
るし、資格も取れ
るし、色々なコー
スがあるから！

どの部活も成績が
伸びていて、力を
入れている生徒が
増えている！

バス
や寮
が

あり
通い
や

すい
から
！

少人
数制
があ
り先
生

に分
から
ない
所を
気

軽に
質問
でき
るし
分か

るま
で教
えて
もら
える
！

卒
業
式



15 1 6

部活動

経験者も初心者も大歓迎！

一緒に全国を目指そう。

運 動 部

ソフトテニス部

バドミントン部

卓球部

バスケットボール部 男子 バスケットボール部 女子

【
部
長
】
増
谷
　
皐
栄

【
部
長
】
中
田
　
星
来

日頃から練習できる環境に感謝し、中国大会に
出場できるように頑張っています。練習では常に
部内で１番になろうという競争心に溢れており、
とても良い雰囲気で練習しています。

相手に応じた適切なコミュニケーションを取
り、規律や対人マナーを守って行動すること
で社会性を身につけることができます。競技
を通じて、自らの足りない部分に気づき、日々
の努力を積み重ねて解決しようとする力が身
につきます。

◎顧問からのメッセージ

身に
つく力

・忍耐力 ・課題発見力 ・判断力　
身に
つく力

身に
つく力 身に

つく力

個人
べスト32
進出！

団体・個人
べスト8
進出！

野球部

剣道部

ソフト
テニス部

野球部

陸上
競技部

剣道部

陸上競技部

挨拶、整理整頓、人を思いやることなどの人間力の
成長を大切にしています。何事にも全力で取り組む
ように部員に声掛けをしています。「部員同士のコ
ミュニケーションの質の高さ」、「指示後からの行動
の早さ」、「一人一人の自己課題分析能力の高さ」、
それが私たちの武器です。

部活動の最新ニュースはこちらからチェック！

インターハイ
・中国大会
出場！

バレーボール部

過去の主な成績

【令和4年度】県高校ソフトテニス中国大会予選団体戦8位、個人戦ベスト16
【令和3年度】島根県高校総体中国大会出場

【令和元年度】島根県高等学校秋季野球大会優勝
【令和2年度】第93回選抜高校野球大会「21世紀枠」中国地区代表校に選出
【令和3年度】島根県高等学校春季野球大会第3位、
石見地区高等学校野球大会優勝

【令和3年度】島根県高等学校バスケットボール石見地区新人戦男子準優勝、
島根県高等学校バスケットボール選手権大会ベスト8

【令和4年度】中国大会予選団体・個人ベスト8、
島根県高等学校春季バドミントン大会個人準優勝

【令和4年度】第105回 全山陰陸上競技大会走高跳第1位 入賞者多数、
第67回島根県高等学校新人陸上競技大会男子400ｍ1位、
9種目9名が中国新人に出場
【令和3年度】第76回国民体育大会島根県予選男子走幅跳び優勝、
第74回中国高等学校陸上競技対校選手権大会兼全国大会中国地区予選
女子7種競技で優勝 インターハイ出場

【令和3年度】島根県高等学校剣道新人大会女子個人第3位 中国新人出場、
島根県高等学校剣道選手権大会団体ベスト8
【令和4年度】第68回中国高等学校剣道大会島根県予選個人戦ベスト8 中国大会出場

バドミントン部

バスケット
ボール部（男子）

尊 目
指
せ
！ 

中
国
大
会

さ
ん（
浜
田
市
立
金
城
中
学
校
出
身
）

【
部
長
】
福
田
　
康
生

挑
戦
者

さ
ん（
大
田
市
立
第
一
中
学
校
出
身
）

さ
ん（
邑
南
町
立
石
見
中
学
校
出
身
）

・コミュニケーション能力

卓球部の目標は中国大会に出ることです。日々
の練習を活かし予選で優勝できるように頑
張っています！

卓球部は「克己」という言葉を理念に掲げてい
ます。これは、自分の感情・欲望・邪念などに打
ち勝つことを意味しています。社会に出ると流さ
れてしまいそうになりますが、社会に飲まれない
強い自分を見つけ出すことを目指し日々精進し
ています。また、地域の方々からも支援を頂き、
恵まれた環境下で練習することができます。

◎顧問からのメッセージ

・自律性 ・自己分析能力　
・問題解決力 ・リーダーシップ

野球部は常日頃から「明るく」をテーマに野球
に取り組んでいます。また私たちの見えないとこ
ろで本当に多くの方が私たちを支えてくださっ
ています。応援してくださる方々のためにも「甲
子園出場」を目指して頑張っています。

矢上高校野球部は地域の方々から多大なご支
援を頂き日々練習に励んでいます。選手・指導者
も地域から応援されていることを自覚し試合に
臨んでいます。野球を通じて社会で翔ける思
考、そして感謝の心を育むことができます。

◎顧問からのメッセージ

・自律性　・主体性
・向上心　・協働力

人間力向上を常に意識し社会に出て貢献出来る人材
を目指しています。「挨拶、気配り、思いやり、感謝」四
つの柱を中心に生徒達主導で考える力を身につける
ことを大事にしています。目標に対して頑張りたい生
徒が沢山います。「一生懸命」を大事に出来る部です！

◎顧問からのメッセージ

・主体性 ・問題解決力 ・協働力
身に
つく力

バレーができる環境、指導していただけること全てが
あたりまえではないので、感謝を忘れず、できなかっ
たことができるように練習を大切にして頑張っていま
す。結果を出し、私たちを支えてくださった方たちへの
恩返しができるよう、どんな相手にでも挑続します。

誰にでも得意・不得意なことがあります。高校生活でも
それを目の当たりにすることが沢山あるはずです。そん
な時、仲間がいるから続けていける挑戦がある。たった
一人でも挑み続けなければいけない挑戦もある。私た
ちと一緒に”矢上高校で”挑戦していきましょう！

◎顧問からのメッセージ

・自己分析能力 ・判断力
・実行力　・主体性

@ YA K A M I
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ミライ
採集
ミライ
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運 動 部で

キャッチ
フレーズ

【
部
長
】

身に
つく力

全
霊

剣道部は毎日一生懸命練習しています。楽しい
だけでなく時には厳しい練習がありますが、試
合で勝った時や一本を決めたときなど、自分の
成長をとても感じることができます。

「剣道は剣の理法の修練による人間形成の道
である」という理念があります。この理念に則
り、文武両道で３年間頑張ることことにより、
粘り強い心身の基礎的な力が育まれます。

◎顧問からのメッセージ

・自律性 ・忍耐力
・自己分析能力 ・実行力

キャッチ
フレーズ

キャッチ
フレーズ

【
部
長
】
新
井
　
裕
太

不
可
能
を
可
能
に さ

ん（
邑
南
町
立
瑞
穂
中
学
校
出
身
）

キャッチ
フレーズ

【
部
長
】
森
脇
　
綾
音
さ
ん（
邑
南
町
立
瑞
穂
中
学
校
出
身
）

キャッチ
フレーズ

キャッチ
フレーズ

【
部
長
】
小
形
　
旭
輝

バスケ部は後輩と先輩の壁がなくとても仲
が良いです。また、地元に愛されるように挨
拶や礼儀を大切にして日々練習しています。

バスケットボールはコート上を5人が常に動
き続けるスポーツです。その中で相手や味
方の動きを認知し判断する力や仲間とのコ
ミュニケーションを取る力、40分間やり切る
忍耐力を身につけることができます

◎顧問からのメッセージ

身に
つく力 ・忍耐力 ・判断力 ・協働力

身に
つく力 ・忍耐力 ・協働力

さ
ん（
邑
南
町
立
石
見
中
学
校
出
身
）

キャッチ
フレーズ

【
部
長
】
坂
根
　
彩
華

練習の時間はとても貴重です。ひとつひとつの
練習の質を上げ、試合で良いパフォーマンスがで
きるよう、練習の意味を考えて実践しています。
自分の役割は何なのか、見極めて向上できるよ
う頑張っています。

女子バスケットボール部は、バスケットボールを通
して人間力を高めることを一番の目標にして活動
しています。バスケットボールを楽しんで強くなれ
るように頑張りながら活動することで「礼儀」「忍
耐力」「仲間と目標に向かって努力する力」「考える
力」などが身につくように指導しています。

◎顧問からのメッセージ

・忍耐力　問題解決力　協働力

さ
ん（
邑
南
町
立
石
見
中
学
校
出
身
）

大
矢
　
千
尋
さ
ん（
邑
南
町
立
瑞
穂
中
学
校
出
身
）

キャッチ
フレーズ

【
部
長
】
松
村
　
璃
邑

バドミントン部はシングル・ダブルスで戦うス
ポーツなので一人ひとりが目標をもっていま
す。目標に向かって試行錯誤し各々が上達でき
る部活動です。自他と協同を意識して日々ト
レーニングに励んでいます。

バドミントン部は学習と部活動を両立し「人の胸
を打つプレーをする」というテーマの下、勝利はも
ちろん忍耐力と自己を律する力を身に付け社会に
有益な人材育成の為に日々活動しています。

◎顧問からのメッセージ

さ
ん（
広
島
市
立
三
入
中
学
校
出
身
）

キャッチ
フレーズ

挑
続

人
の
胸
を
打
つ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
す
る

タ
フ
に

大
器
晩
成

身に
つく力

中国大会
出場！

各種
大会で
優勝！

8年ぶり
べスト16
進出！

6年ぶり
べスト8
進出！

べスト16
進出！

中国大会
出場！
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部活動
地域で、個人で、

活躍中!

文 化 部

写真部

神楽愛好会

美術部

食と農研究会 茶華道部

コンクール
特選
受賞！

スイーツ
甲子園
出場！

高校生活が
華やかに
なります！

神楽伝承
激励賞
獲得！

神楽
甲子園
出場！

美術展
全国候補
選出！

吹奏楽部

文芸部

部活動の
最新ニュースは
こちらからチェック！

コンクール
入賞多数！

中国
ブロック
大会
入選！

スキー（個人活動）

地域恩返し
プロジェクト

部活動×地域
部活動を通して
地域に貢献
しています！

町のイベントに
矢高生が
参加しています！

英語弁論大会
出場
金賞（理事長賞）
受賞！

全国選抜大会
西日本出場選手中１位！
高校総体、国体予選
2年連続優勝！
インターハイ、国体、
全国選抜出場！

科学の甲子園
（島根県予選大会）
出場
第5位入賞！
実験試験1位獲得！

さ
ん（
邑
南
町
立
石
見
中
学
校
出
身
）

【
副
部
長
】原
　
幸
生

自由な人しかいないため各自好きなことをしていま
す。好きなテーマで写真を撮影したり、撮った写真
について話し合ったりしています。コンクールでは
みんなで協力して写真を現像し頑張っています。

写真部ではカメラやスマホを使って自分の好
きな写真を撮ります。基本的にテーマは自由で
すが、矢上高校や邑南町にテーマを限定して撮
る時はレンズを通じて母校やふる里がまたち
がった風に見える楽しみもあります。写真部で
表現力を高めてみませんか。

◎顧問からのメッセージ

身に
つく力

・主体性 ・計画力 ・実行力
・貢献心

十
人
十
色

キャッチ
フレーズ

さ
ん（
邑
南
町
立
石
見
中
学
校
出
身
）

さ
ん（
邑
南
町
立
石
見
中
学
校
出
身
）

【
部
長
】
立
木
　
史
堂

一人ひとりが思い思いに描きたいものを描いてい
ます。年に数回あるコンクールや研修では50号サ
イズなどの大きなサイズで絵を描きます。好きな
モノ・コトがある人が多いので輝いて見えます。

美術部のいいところは、放課後のひとときを美
術室でほっと一息、自分のペースで楽しく過ご
せるところです。作品をとおして自分の新たな
可能性を見つけてみてください!

◎顧問からのメッセージ

身に
つく力

・自己理解力 ・情報選択力
・向上心 ・計画力

自
由
に
楽
し
く

キャッチ
フレーズ

【
部
長
】
今
田
　
み
ら
い

1年生は盆手前から始まり、3年生は風炉手
前、拝見の練習をしています。相手を思いや
る心、おもてなしの気持ちを大切に練習に励
んでいます。

茶道の御作法のすべてはおもてなしの心、相手
を思いやる心につながります。

◎顧問からのメッセージ

身に
つく力 ・主体性

楽
し
く
作
法
を
す
る

キャッチ
フレーズ

【
部
長
】
杉
本
　
唯
斗

積極的に作品作りをしたり穴埋めなどのように、
初心者でもやりやすいように活動しています。
他にも遠征にも参加し自分のスキルを磨いてい
ます。書道の方でも難しいものにチャレンジして
入賞を目指しています。

昨年度から文芸活動に留まらず、書活動も行
なっています。自分の作品の完成を目指し、
日 「々自分」と闘っています。

◎顧問からのメッセージ

身に
つく力 ・向上心

空
の
よ
う
に
蒼
く
炎
の
よ
う
に
熱
く

キャッチ
フレーズ

【
部
長
】
吉
村
　
碧

食と農研究会は、スイーツ甲子園を目指したり、地
域の収穫のお手伝いをしたり、「食」と「農」に関す
る活動をしています。矢高祭ではフィナンシェやい
ちごゼリーを販売！食を通じて地域を笑顔にする
ことを目指します。

「食」と「農」に関して、いろいろな挑戦ができる
同好会です。A級グルメの町邑南町で、シェフや
パティシエの方にご協力いただきながら、好き
なものを作ったり育てたりしませんか？ ここで
しかできない体験ができるはず！

◎顧問からのメッセージ

身に
つく力

・自己理解力 ・主体性
・課題発見力 ・貢献心

作
る
！ 

食
べ
る
！ 

楽
し
い
！

キャッチ
フレーズ

【
部
長
】
的
場
　
尋

現在、男子10名、女子3名で活動しています。「神
楽甲子園（7月下旬）」、「矢高祭」、「自主公演」を
生徒自身が中心になって企画・運営しています。
神楽が大好きな人、興味がある人、一緒に神楽
をやってみませんか。きっと充実した高校3年間
が送れると思います。

生徒が計画を立てて、主体的に取り組んでいま
す。メンバー間の雰囲気もよく、楽しく活動して
います。他の部活動との兼部もOKです！

◎顧問からのメッセージ

身に
つく力

・協働力 ・主体性 ・社会参画
・貢献心

神
楽
の
楽
し
さ
に
触
れ
、
向
上
心
を
持
っ
て
取
り
組
む

キャッチ
フレーズ

【
部
長
】
下
橋
　
歩
実

私たち吹奏楽部はみんな音楽が大好きでみん
なで音を楽しみたいという気持ちを一人一人が
持っています。聞いてくださる人も、吹いている
私たちも楽しめる演奏、自然と拍手が出てくるよ
うな演奏を目指して努力しています。

仲間と協力して、ひとつの音楽をつくり上げる
喜びを体験しよう。音楽で人を笑顔にできたら
幸せ・・・楽しみながら部活をしましょう。すべ
ては努力の先にある感動のために。

◎顧問からのメッセージ

身に
つく力 ・主体性 ・実行力 ・協働力

自
然
と
拍
手
が
出
る
演
奏

キャッチ
フレーズ

さ
ん（
邑
南
町
立
瑞
穂
中
学
校
出
身
）

さ
ん（
京
都
市
立
太
秦
中
学
校
出
身
）

さ
ん（
邑
南
町
立
瑞
穂
中
学
校
出
身
）

さ
ん（
邑
南
町
立
羽
須
美
中
学
校
出
身
）

1 8

音楽を
楽しもう！

究めたい部活動を！

仲間と絆を深めよう。

@ YA K A M I

ミライ
採集
ミライ
採集
ミライ
採集
ミライ
採集

文化部で
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バス通学生（桜江町から）

◎生徒が利用する主なバスの時刻表 【行き・帰り】

邑南バス路線図《簡略版》

※詳細な路線図や時刻表などは「邑南町ホームページ」の《おおなんバス時刻表》ページからご覧ください。

羽須美田所線1

宇都井線2

戸河内・長田線3

下口羽・上田線4

口羽矢上線11

高原線12

出羽線14

市木線16

大朝線18

日和線19

日貫線22

瑞穂インター線24

邑南川本線25

主な場所（停留所）
井原（石見井原）1 9 : 1 0

1 8 : 4 9

1 9 : 1 0

1 8 : 0 2

▲1 8 : 5 0

▲1 9 : 1 0

▲1 9 : 1 0

1 8 : 0 2

1 8 : 0 3

1 9 : 2 3

1 9 : 0 4

1 9 : 3 8

1 9 : 1 2

▲1 9 : 0 7

▲1 9 : 5 1

▲2 0 : 0 6

1 9 : 0 1

1 8 : 3 6

日貫（願入寺前）

日和（中日和）

田所（道の駅）

市木（瑞穂インター口）
阿須那（羽須美中学校前）
口羽（羽須美支所）

川本町（石見川本）

▲は土日祝に加え長期休業期間は運休便

高原（布施駅）

発 着

※田所で
乗り換え

※井原で
乗り換え

帰
り

主な場所（停留所）
井原（石見井原） 7 : 3 3

7 : 2 6

7 : 1 2

7 : 1 8

6 : 3 9

7 : 4 5

7 : 1 2

7 : 0 0

6 : 5 0

6 : 2 2

6 : 4 0

7 : 3 0

7 : 4 5

7 : 4 1

7 : 4 2

7 : 4 5

7 : 4 5

8 : 0 2

7 : 5 9

7 : 5 9

7 : 5 9

6 : 5 2

7 : 4 1

8 : 0 0

日貫（願入寺前）

日和（中日和）
田所（道の駅）

市木（瑞穂インター口）

阿須那（羽須美中学校前）
口羽（羽須美支所）

美郷町大和
（大和小学校）

川本町（石見川本）

桜江（小田下バス停）→矢上高校

浜田市金城町・旭町
（金城中学校前）

高原（布施駅）

発 着

※田所で
乗り換え

※高海
自治会館で
乗り換え

通学支援便
大和方面

※石見今市で乗り換え

行
き

25

2512

11

11

11

25

25

24

22

19

通学支援便
金城方面

通学支援便 矢上高校（矢上高校）→桜江通学支援便

22

25

25

22

19▲18:10（夏）
▲17:40（冬）

▲1 8 : 3 1
▲1 8 : 0 0

　1 8 : 5 3
▲1 9 : 4 6

1 7 : 4 4
▲1 8 : 4 9

25 12

24

11

11

25

25

通学支援便
大和方面

美郷町大和
（大和小学校）

浜田市金城町・旭町
（金城中学校前）※石見今市で

   乗り換え

通学支援便
金城方面

22

通学バス定期券、実質無償化！
邑南町内、近隣市町村（美郷町大和・浜田市旭・金城、川本町、広島県大朝）にお住まいの方は、通学バスの利用が便利です。
（※定期券購入者に限ります）

バス 矢高生と地域との交流活動

1

16

2

4
3

1122

24

12

25
19

14

18

至江津市 石見交通 江津川本線

至浜田市

至広島市

矢上駅石見今市 日貫 石見井原

邑智
病院

石見
中学校

邑南町
役場

大朝 三坂口

布施

大朝インター

瑞穂
インター

瑞穂
インター口

矢上
高等学校前

羽須美支所

羽須美中
町立
図書館前

田所
（道の駅）

因原
インフォメーションセンター

石見川本駅

中日和

金城・旭方面

上田所

石見高原
宇都井駅

出羽

昨年度までは桜江町からはバスが通っておらず、桜江から矢上高校へ行く人は寮に入ってましたが、
今年度からバスが通るようになりとても嬉しいです。バスは無償で乗ることができるので親への負担
が少ないのも助かります。バスの中で好きな音楽を聞いたり、仮眠をとったり自由に過ごしながら通学
しています。一緒にバス通学をはじめませんか？

移動矢高
ショップ

石見
エリア

矢上高校

香木の森
公園

道の駅
みずほ

ハンザケ自然館

瑞穂
エリア

邑南町をフィールドに地域に関わるさまざまなコラボイベントが行われます。地域と学校が協力して生徒の「やりたい」を応援します。

２年生の植物コースで栽
培した野菜を邑南町にあ
る「あいタウンアベル」さん
で販売しました！

地域を元気にしたい！若い世代に
神楽の魅力を伝えたい！協育パー
トナーである島根県住みます芸人
の奥村隼也さんとお笑いと神楽の
コラボイベント企画しました！

1

2
3

移動矢高ショップ1

よしもとお笑いライブ
YUKAR I×矢上高校

2

邑南町出羽（いずわ）地区の空き家をな
んとかしたい！と考えた矢高生と、協育
パートナーである和田さんや自治会の
皆さんとで「出羽の未来大作戦 のんび
り憩いの場」を企画しました。

協育パートナーの徳田さんと一緒に江戸時代
に行っていた「日貫半紙」の復活のための和紙
づくりに取り組み、
イトバナシさんの

商品の値札タグをに生徒たちが作った再生紙
値札タグを使用しました！

出羽の未来大作戦
のんびり憩いの場

3

株式会社イトバナシさんとコラボ
「ししゅうと暮らしのお店」イベント
4

出羽の未来大作戦
のんびり憩いの場

よしもと
お笑いライブ
YUKAR I×矢上高校

株式会社イトバナシさんとコラボ
「ししゅうと暮らしのお店」イベント

4

邑南町内のイベントや風景

羽須美羽須美瑞穂瑞穂

香木の森 雲海 ハンザケ自然館 赤羽の滝 INA KAイルミ川角の花桃

石見石見

和紙の奥深さを
学びました！

空き家について
いろいろ考えました！

手塩にかけた
野菜たちを販売！

初の
コラボレーション！

邑南町には美しい景色や楽しめる施設もたくさんあります！ 

1年普通科 吉岡明香さん（江津市立桜江中学校出身）

羽須美
エリア

色々なエリアで
地域とコラボ！

邑南町
役場

1 8 : 5 0 1 9 : 2 0

2 0
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寄
宿
舎

令和5年度募集人数（予定）

男子／14名 女子／12名

定員：男子48名、女子36名 
4人部屋明渓寮

第2邑学館
（2・3年生のみ）

定員：男子14名
2人部屋

定員：男子12名  2人部屋

邑南町研修施設
「邑学館」 ※明渓寮に隣接

●寄宿舎から学校

矢上高校

●
香木の森

●
邑学館
●明渓寮

第2邑学館
●

歩いて5分

バスで5分
自転車で10分

◎寄宿舎の施設・舎費について
●平日舎費【月額】：34 , 0 0 0円（閉舎日に在舎した場合、約40 , 0 0 0円程度かかります）
●閉舎日日額舎費：1,10 0円（夕食50 0円、朝食20 0円、共益費40 0円）

また、長期休業中（夏休み、冬休み、春休み）も閉舎日となります。
※定員オーバーの際、抽選により入舎できない場合がございます。

邑南町のA級グルメを使った食事が美味しくて
ついついおかわりしてしまいます 「毎日ごはん」発信中▷▷

日々の食事はコチラから！

基本的な間取り 基本的な間取り

２
段
ベ
ッ
ド

２
段
ベ
ッ
ド

収納 収納

本
棚
付
き
机

本
棚
付
き
机

本
棚
付
き
机

本
棚
付
き
机

２
段
ベ
ッ
ド

収
納

本棚本棚 食事における感染症対策

歓迎会 地域の方々との交流会

朝・夕食昼食

クリスマス会

飛沫感染予防シールド

居室 勉強スペース 風呂 食堂

一人ずつの食事

アレルギーへの
配慮

新鮮な
食材

好みを
尊重

フードロスへの

取り組み

寄宿
舎の

行事

寄宿
舎の

食事

明渓寮 邑学館

4 5 6 7 8 9年
間
行
事

◎入舎式
◎歓迎会

◎閉舎日（GW）
◎避難訓練
◎保護者会

◎避難訓練 ◎地域の方 と々
　交流会

◎大掃除 ◎閉舎日（お盆） ◎保護者会
◎部屋替え

◎大掃除
◎部屋替え
◎クリスマス会
◎閉舎日（年末）

◎閉舎日（年始）
＊３年生退舎可能

＊３年生
　退舎可能

◎閉舎日（月末）

◎部屋替え

10 11 12 1 2 3

1日の流れ（例）

寮生からのメッセージ【男子】

渡邊直弥さん  ３年普通科総合コース （広島市立井口中学校出身）

寮生活は仲間と共同生活するうえで人間的に成長する
ことができます。また、色々な人と一緒に生活するの
で、他者を思いやりる心が身につきます。クリスマス会
などの行事もあって充実しています。是非一緒に寮生
活を楽しみましょう！

寮生からのメッセージ【女子】

高田優希奈さん  3年産業技術科動物コース （江津市立青陵中学校出身）

今年、初めて寮生が100人を超えました！大人数でみ
んなで協力しながら頑張っています。親元を離れて暮
すことで、普段自分がしないようなことにチャレンジ
できるので楽しく過ごせますよ！

毎日、規則正しい生活リズムで心も体も強くなります。もちろん自立心も自然と身につく。

6:30 6:45 8:10 8:40 16:20 18:3018:00 21:00 21:30 22:40 23:00

起
床・朝
食

点呼・
検温・
朝食

夕食・入浴
登
校
授
業

1～7時間目 部活動 勉強
検温・
点呼・
清掃

就
寝

令
和
5
年
度 

新
宿
舎
開
設
予
定
！
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米子文化服飾専門学校　　広島情報ビジネス専門学校　　　 広島工業大学専門学校　　広島公務員専門学校
浜田ビューティーカレッジ　　アッシュトリマーズスクール　　福岡外語専門学校　　ビジュアルアーツ専門学校　　広島自動車大学校
ヒューマンアカデミー大宮校　　タキイ研究農場附属園芸専門学校　　島根県立農林大学校　　ポリテクカレッジ島根 　
和歌山県立和歌山産業技術専門学院 

島根銀行　　出雲村田製作所石見工場　　島根県農業協同組合島根おおち地区本部　　今井産業　　イワタニ島根
出雲グリーン　　ＡＬＳＯＫあさひ播磨　　白地水産　　加藤組　　ムラカワ　　オクタニ　　山陽特殊製鋼 　　古着屋JAM
益田広域消防本部　　陸上自衛隊自衛官候補生 

浜田医療センター附属看護学校　　石見高等看護学院　　朝日医療専門学校　　福岡医療健康スポーツ専門学校　
ＹＩＣリハビリテーション大学校

京都教育大学　　岡山大学　　　 島根大学　　山口大学　　宮崎大学　　島根県立大学　 　県立広島大学　　北九州市立大学

広島経済大学　　大阪経済大学　　広島国際大学　　　 福山大学　　長崎国際大学　　　 安田女子大学　　徳島文理大学
追手門学院大学　　倉敷芸術科学大学　　広島修道大学　　　 比治山大学　　関西外国語大学　　近畿大学　　広島文教大学
神戸学院大学　　大東文化大

普通科 総合コース普通科 探究コース

8%
5 %

53%
2 9 %

2 %

産業技術科

生徒一人一人の進路希望に合わせたコースがあり、
その中で生徒たちは切磋琢磨しながら自分の進路希望を実現しています。

◎過去5年間の合格状況（延べ人数）

区分

国公立大学 13
28
3
43
1
4
4
4

私立大学

短期大学

専門学校

公務員就職

県外一般就職

県内一般就職

農林大学校 他

令和
2年度

11
25
3
20
2
7
8
4

令和
3年度

12
32
4
34
1
8
8
5

11
46
5
26
2
8
10
4

13
35
4
42
4
4
6
7

平成
29年度

平成
30年度

令和
元年度

比治山大学短期大学部　　安田女子短期大学

普通科探究コース卒業 　　 普通科総合コース卒業探

探 探

総 総 総

総
産

産

産 産

産

産 産 産 産産

産 産 産

産

産業技術科卒業

国公立大学

国公立大学

私立大学

26 %
私立大学

10 %
私立大学

短期大学

4%
短期
大学

2%
短期
大学専門学校

2% 1% 国公立大学2%
その他

3%
その他

17%
農林

大学校 他

58%
専門学校 33%

専門学校

就職・公務員

就職・公務員
9 %

就職・
公務員
36 %

探

探

探

探

探 探

探 探

産探 探 探 探 探 探

総

総

産

産 産

総

総

産総 総

産

産

産

産 産

総 総

総

総

総

総

総 総 総

【合格体験記】先輩からのメッセージ

Interv iew ❶

進 路 実 績

◎コース別進路概況（過去3年間）

梅田 彩寧 さん

上木 杏香音 さん

島根大学 生物資源科学部
農林生産学科

京都教育大学
教育学部体育領域専攻

島根大学を受験するまでには、本当に多くの先生方に協
力をしていただきました。人と話すことが元々苦手だった
ため、毎日面接練習を産業技術科、普通科の先生関係な
くお願いをしに行き、指導していただき、とにかく話すこと
に慣れていきました。当日は対策していたおかげで落ち着
いて質問に答えることができ、無事に合格することができ
ました。矢上高校は先生が生徒一人一人の事を見てくれる
ため、安心して勉強に取り組むことができます。自分が頑
張れば頑張っただけの成果が帰ってくると思うので努力
を怠らず、継続することが大事だと思います。それぞれの
夢に向けて頑張ってください！

現役の東京大学の大学生によるオ
ンライン補習塾。大学受験の指導だ
けでなく、サークルやアルバイト、
大学生活も知ることができます。

東大ネットアカデミー

町内の企業団体をバスで回り、自
分の進路について考える機会があ
ります。

町内企業
団体バスツアー

県内の大学や高等教育機関へ見学
し、専門分野の奥深さについて教
えていただきます。

大学や産業分野の
見学研修

町内外の企業や団体の方々にご協
力いただき、インターンシップを行
なっています。

インターンシップ

◎令和3年度 主な進路実績

私は、高校3年間陸上競技部に所属しインターハイ出場・
国公立大学合格を目標に頑張っていました。なんとか勉
強と部活動の両立とインターハイ出場の目標を達成させ
たことで第1志望を受験することができ、合格することもで
きました。これは矢上高校だったからこそどちらの目標も
達成させる事ができたと思っています。勉強も部活動も地
域と連携した活動など全てのことに全力を注いで頑張れ
る環境が矢上高校にはあります。高校生の過ごし方でそ
の先の進路が決まるので、｢友達がいるから｣｢部活動が強
いから｣などの理由で進路決定をするのではなく、3年後
の自分を想像し高校で何をどう頑張りどうなりたいのか、
深く考えより良い進路決定にしてください！

国公立大学

私立大学

短期大学

医療系専門学校

各種専門学校

就職・公務員

産業技術科 卒業生

Inte r v iew ❷
普通科  卒業生

 （ひたちなか市立勝田第一中学校出身）

 （邑南町立瑞穂中学校出身）

探 探総

探 探 探 探総

2 4



25 2 6

感染症対策にご理解ください

詳しい日程については、本校ホームページ「入学試験・募集要項について」をご確認ください。
また、個別訪問申込書や感染症対策のための健康観察シートを掲載しております。

本校を希望される方は、必ず一度は学校に訪問ください。
また、詳細はホームページをご確認下さい。

：：：：：：：：：： ：：：：：：：：：：
新型コロナウイルス感染症をはじめとする、感染症の流行状況によっては、希望する時期の訪問をお断りする可能性がございます。また、
本校へお越しの際は2週間前からの体温測定等感染症対策にご理解ください。場合によっては、オンラインでの個別対応を実施します。

マスク着用
健康観察

チェックシートへの記入
公共交通機関の

ご利用はお控えください 手指消毒

本校を希望される方へ

❶ 中学校で身につけた基礎学力をもとに、知識と技術の習得を目指す生徒 
❷ 高校で学ぶ自覚と目的意識を持ち、物事にひたむきに取り組もうとする生徒
❸ 思いやりを持ち、様々な立場の人と協働しようとする生徒
また、産業技術科においては、次の❹も加えます。 

❹農業や工業に興味と関心を持ち、実習や資格取得などに意欲的に取り組む姿勢のある生徒

求める生徒像

令和4年度　入学状況

◎過去9年間の生徒数の推移

受検までのスケジュール

知ろう!

行こう!

取り
寄せよう!

矢高情報採集！矢高情報採集！矢高情報採集！矢高情報採集！

みんな
ミライ採集に
夢中！

みんな
ミライ採集に
夢中！

みんな
ミライ採集に
夢中！

みんな
ミライ採集に
夢中！

出願!出願!

255名

238名 237名 239名

246名

257名

277名

256名
260名

取り
寄せよう!

行こう!

中学校進路説明会

個別対応

第1回オープンスクール

第2回オープンスクール
入試要項公表

第2回オープンスクール、
個別訪問対応、入試要項公表

オンライン説明会／個別訪問対応

オンライン説明会／個別訪問対応

オンライン説明会／個別訪問対応

オンライン説明会／個別訪問対応

オンライン説明会／個別訪問対応
第1回オープンスクール

願書取り寄せ等
身元引受人との面談

身元引受人との面談、出願
推薦選抜・一般選抜

出願
推薦選抜・一般選抜

個別対応

（町内のみ）説明会

願書取り寄せ等

県内生徒の皆さん 県外生徒の皆さん

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

1月～3月

知ろう!

Let’s

H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4
230

240

250

260

270

280

生徒数が
過去９年間で
最大に

なりました！

地域みらい留学


